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Do krouzku dole nakresli ©), kdyz to budes i é.

o yZ to bude$ mit hotov
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13. tyden: ROZDILY

Najdi celkem Sest rozdild.
» ZakrouZkuj vdechno, co je na jednom z obrazkd
Chytroocka pfi jidle polévky Spatné. Jak je to spravné?
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Odpovédi:
1. oteviené akvdrium bez krytu N
| 2. kocka na stole
1 3. chlapec obédvajici v ksiltovce X
f 4. micek v taliri
5. vidlicka na polévku misto IZice N
6. ruka bez pfiboru na tali¥i
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16. tyden: KOLENO - RUKA

KRIZENE POHYBY

s

Nasi malou kocicku

napadlo na chvili¢ku
dét si pravou paci¢ku /0
na opaénou tlapicku. ’

1. Postav se, pokr¢ a zvedni levou nohu a pravou dlani placni
na levé koleno.

2. Nohu poloZ, zvedni a pokré¢ pravou nohu a plécni opa&né
levou dlani na pravé koleno.

3. Zkus doteky sttidat v pravidelném rytmu, zrychli, rodice
tik tomu tteba zatleskaji, zazpfvaji, nebo si pust pisnicku.

4. Pokud ti to jde dobte, miZe$ se vidy dotknout kizem
kotntku opaéné zvednuté nohy.

5. Nakonec sttidej koleno - koleno - kotnik - kotnik - koleno
- koleno.

Rodice: U tohoto cviku staci, kdyZ ditéti kol ukdZete, potom jej
povzbuzujte, aby cvicilo rytmicky, nejlépe, kdyZ budete cvicit spolecné.
Nezapominejte na pfiméfené tempo. Cviceni zlepSuje také rovnovdhu
a koordinaci.

Obréazek si obtédhni a vybarvi
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Koté a slunicko
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L JDnes a2 & nepasting, maly umish o
Lhato 1 nasypo do kol itky
e ul w pepastit? Nope tapdy
aviciR, sk svap ostd dedphoy

3. Leklo se s funidko, 22 muak héJi
Kofiko v d20t Kntry jedi
Chilubl se sowset: Mily oo
sluniChe poede mnon prohid v strschn





