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1. Zakladni udaje o Skole

Zakladni Skola a Materska Skola Kozlovice,

prispévkova organizace;

Kozlovice 186; 739 47

o tel.: 558 697 204, email: info@skolakozlovice.cz

o tel.: 558 697 230, email: ms@skolakozlovice.cz

Reditel $Kkoly:

Mgr. Jiti BRUS

tel: 558 697 204, 770 162 328
e-mail: jiri.brus@skolakozlovice.cz

Statutarni zastupkyné reditele Skoly:
Mgr. Zdenka KRPCOVA

tel: 558 697 204, 725 814 778

e-mail: zdenka.krpcova@skolakozlovice.cz

Zastupkyné reditele Skoly:

Mgr. Romana FIZKOVA

tel: 558 697 204, 773 793 209

e-mail: romana.fizkova@skolakozlovice.cz

Zastupkyné feditele — pro MS

Bec. Eliasova Lenka

tel.: 558 697 230, 602 172 429

e-mail: lenka.eliasova@skolakozlovice.cz

Skolni metodik prevence:
Zodpovédna osoba: Mgr. Vojtéch Tofel
Konzulta¢ni hodiny:

e pro zaky stieda 7:00-7:30 hod., dale dle

aktualni potieby
e pro vetejnost — kdykoli po predchozi
domluvé

tel: 558 697 204, 770 329 670
e-mail: vojtech.tofel@skolakozlovice.cz

Vychovny poradce:
Zodpovédna osoba: Mgr. Zdenka Krpcova
Konzulta¢ni hodiny:

e pro zéky stieda 7:00 hod. — 7:30 hod.., dale

dle aktualni potieby
e pro vetejnost — kdykoli po piedchozi
domluvé

tel: 558 697 204, 725 814 778
e-mail: zdenka.krpcova@skolakozlovice.cz

Vychovny poradce — kariérové poradenstvi:
Zodpovédna osoba: Mgr. Romana Fizkova
Konzulta¢ni hodiny:

e pro zéky stieda 7:00 hod. — 7:30 hod.., dale

dle aktualni potteby
e pro vefejnost — kdykoli po predchozi
domluvé

tel: 558 697 204, 773 793 209
e-mail: romana.fizkova@skolakozlovice.cz

Skolni psycholog:
Zodpovédna osoba: Mgr. Petr Bilsky
Konzulta¢ni hodiny:

e pro zaky pondéli—¢tvrtek 7:00 — 13:15 hod

e pro veiejnost pondéli—Ctvrtek
7:00 —15:30 hod

tel: 558 697 204, 732 279 215
e-mail: petr.bilsky@skolakozlovice.cz
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Email pedagogickych pracovniku zdakladni Skoly:

Bilsky Petr, Mgr.
Petr.bilsky@skolakozlovice.cz
Blablova Miroslava, Ing.
Miroslava.Blablova@skolakozlovice.cz
Brocard Helena, Mgr.
Helena.brocard@skolakozlovice.cz
Brus Jiti, Mgr.
Jiri.Brus@skolakozlovice.cz

Buzkova Radmila

Radmila.buzkova@skolakozlovice.cz
Dolezalova Pavla, Mgr.
Pavla.Dolezalova@skolakozlovice.cz
Fizkova Romana, Mgr.
romana.fizkova@skolakozlovice.cz
Grygarova Eva, Mgr.
Eva.Grygarova@skolakozlovice.cz
Hellerova Marie, Mgr.

marie.hellerova@skolakozlovice.cz
Holubova Irena, Mgr.
Irena.Holubova@skolakozlovice.cz
Hruskové Iva, Mgr.
Iva.Hruskova@skolakozlovice.cz
Chalupova Katetina, Mgr.
katerina.chalupova@skolakozlovice.cz
Chocholata Jana
jana.chocholata@skolakozlovice.cz

Jurkova Radka, Mgr.
radka.jurkova@skolakozlovice.cz
Korbelova Kamila, Mgr.
kamila.korbelova@skolakozlovice.cz
Kozuchova Ludmila, Mgr.
Ludmila.Kozuchova@skolakozlovice.cz
Krpcové Zdenka, Mgr.
Zdenka.Krpcova@skolakozlovice.cz
Krpec Vojtéch, Mgr.
vojtech.krpec@skolakozlovice.cz
Kryskova Eva, Mgr.
Eva.Kryskova@skolakozlovice.cz
Kvapilovéa Eva, Mgr.
Eva.Kvapilova@skolakozlovice.cz
Machacova Eva, Mgr.,
eva.machacova@skolakozlovice.cz
Mamulova Marcela
marcela.mamulova@skolakozlovice.cz

Mickova Eliska, Mgr.
eliska.mickova(@skolakozlovice.cz
Némcova Irena, Mgr
irena.nemcova@skolakozlovice.cz
Pergler Josef, Mgr.
josef.pergler@skolakozlovice.cz
Pindelova Jifina,
jirina.pindelova@skolakozlovice.cz
Provaznikové Katetina, Mgr.

katefina.provaznikova@skolakozlovice.cz
Rekova Nadézda
nadezda.rekova@skolakozlovice.cz
Richterova Zuzana, Mgr.
zuzana.richterova@skolakozlovice.cz
Strakosova Magda, Mgr.
magda.strakosova@skolakozlovice.cz
Synkova Markéta, Mgr.

marketa.synkova@skolakozlovice.cz
Sramkova Sotia,
sona.sramkova(@skolakozlovice.cz
Stépamova Jarmila,Megr.
jarmila.stepanova@skolakozlovice.cz
Tobolovéa Lenka, Mgr.
Lenka.Tobolova@skolakozlovice.cz
Tofel Vojtéch, Mgr.
Vojtech.Tofel@skolakozlovice.cz
Tursner Josef, Mgr.
josef.tursner@skolakozlovice.cz
Velka Markéta, Mgr.
marketa.velka@skolakozlovice.cz

Vojtkova Zuzana, Mgr.
Zuzana.vojtkova@skolakozlovice.cz
Zemanova Jana, Mgr.

Jana.Zemanova@skolakozlovice.cz
Z4¢kova Vlasta
vlasta.zackova@skolakozlovice.cz
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Pocty zakii 2026/2027

Ttida Ttidni Celkem Chlapci Dévcata UA IND VZ.
1.A Stépanova 20 8 12
1.B KrySkova 19 9 10
2.A Zemanova 22 12 10
2.B Dolezalova 21 9 12
3.A StrakoSova 27 13 14 1
3.B Mickova 27 14 13
4.A Holubova 24 8 16
4.B Machécdova 25 9 16
5.A Tobolova 24 14 10
5B Jurkova 21 11 10 1 1 ZAHR.
Lstupeni 230 107 123 2 0

6.A Synkova 22 11 11 1
6.B Kvapilova 24 13 11 1
7. A Tofel 20 9 11
7.B Vojtkova 15 9 6 1
8. A Grygarova 19 8 11
8.B Provaznikové 17 10 7
9.A Velka 26 12 14 1
9.B Korbelova 23 11 12

I1.stupen 166 83 83 4

Celkem 396 190 206 6 0




2.

Analyza soucasného stavu ve Skole

Zakladni skola v Kozlovicich je pIn€ organizovanou Skolou. Ve s$kolnim roce 2026/2027 do ni

dochazi 396 zakl. Na 1. stupni jsou zéci rozdeleni do 10 tfid, na 2. stupni do 8 tfid. V 1. — 9. ro¢niku vedle

sebe pracuji 2 soub&ézné tridy.

Skola se nachazi v centru obce, je jedinou Skolou ve vesnici a jejim poslanim je poskytovani zékladniho

vzdélani — vychovy ve smyslu védeckého poznani a v souladu se zdsadami vlastenectvi, humanity

a demokracie, poskytovani mravni, estetické, pracovni, zdravotni, télesné, ekologické, hudebni vychovy

a také nabozenské vychovy zaki. Pfedmétem hlavni Cinnosti je poskytovani vychovy a vyuky v rozsahu

obecné zavaznych predpisti v oblasti zakladniho Skolstvi pro povinnou Skolni dochazku z4kiim z Kozlovic

a je spadovou skolou pro obec Lhotka.

Skolni budova ma suterén, ptizemi a prvni poschodi.

V suterénu jsou umistény zakovské Satny, dvé propojené ucebny, které se vyuzivaji pro dvé oddéleni
Skolni druziny a vyuku délenych hodin. Déle zde najdeme vratnici, dilnu Skolnika, keramickou dilnu,
mistnost s hrn¢ifskym kruhem a ucebnu pro polytechnickou vychovu — ué¢ebnu dilen v¢etné kabinetu
dilen.

Do piizemi jsou situovany uéebny 1. i 2. stupné, sborovna, feditelna, kabinet ZR, pracovna
vychovného poradce, cviénd kuchyné, Skolni jidelna, pfed niz jsou umistény dva automaty na
obcerstveni, t€locvicna s Sathami a umyvarnou a vstup do herny stolniho tenisu.

V prvnim poschodi jsou ucebny 2. stupné, sborovna pro 2. stupeni, dvé ucebny vypocetni techniky,
piirodovédna ucebna, ucebna pro vyuku hudebni vychovy, ufebna fyziky a chemie s pfilehlym
kabinetem, jazykové ucebna, pracovna $kolniho metodika prevence a $kolniho psychologa — Skolni
poradenské pracoviste.

V nastavbé nad Skolni jidelnou jsou umistény prostory pro Skolni druzinu, které jsou v dopolednich
hodinach vyuzivany pro vyuku délenych hodin, relaxacni sal, obecni knihovna.

V piistavbé Skoly jsou v ptizemi umistény dvé tfidy matefské Skoly (pfedskolaci), Satny pro zdkladni
Skolu, v 1. patie 5 tfid pro vyuku zak 1. a 2. stupné.

V budové Skoly je celkem 22 uceben, z toho je 7 odbornych uceben, u¢ebny hudebni vychovy,
ptirodopisna ucebna a jedna ucebna vypocetni techniky jsou vyuzivany jako kmenové ucebny.
Vsechny ucebny jsou vybaveny vhodnym (&asteCné vyskové stavitelnym) ndbytkem, ve vSech

ucebnach jsou k dispozici interaktivni tabule.

Prostory Skoly piisobi domacky, jsou Cisté, svétlé, esteticky upravené, s prehlednymi svétlymi chodbami.

Na celkovém vzhledu se podileji svymi pracemi vyucujici 1 samotni Zaci. Vyzdobu zpravidla tvoii vystupy

z celoSkolnich projektt.



Budovu skoly obklopuje oploceny pozemek, ktery je vyuzivan jako zahrada k relaxaci déti v dopolednich
i odpolednich hodinach. Tato zahrada slouzi détem MS a zakam ZS i SD. Skolni zahrada s prvky piirodni
zahrady slouzi zaroven k vyuce pracovnich ¢innosti a pfirodovédnych predmétu.

Vybaveni u¢ebnimi pomiickami je velmi dobré, je prubézné dopliiovano novymi, modernéjSimi. Materialni
vybaveni ze strany ziizovatele je rovnéz velice dobré. Ve Skole je dostatecny pocet stolnich PC a notebookai,
k vyuce je k dispozici dostatecny pocet tabletii (iPadi).

V priabéhu let se podafilo dovybavit vSechny tiidy interaktivnimi tabulemi a do tfid v budové A i B byly

instalovany rolety kvuli spravné funk¢nosti interaktivnich tabuli a sniZeni intenzity slune¢niho svitu.



3. Vymezeni cilové skupiny

Program je zaméfen na vSechny zaky zékladni Skoly, se zvlastnim pfihlédnutim k détem ze socialné slabsiho
a malo podnétného rodinného prostiedi, détem s nedostateCnym prospéchem a s nékterymi typy specifickych
vyvojovych poruch chovani. Do systému informovani jsou zapojeni vSichni rodice. Zvlastni pozornost bude

vénovana rodi¢um tiid, kde se vyskytuji rizikové formy chovani.

Cilova skupina Zaci

Cilem ptisobeni v oblasti prevence rizikového chovani je dité odpovédné za vlastni chovani a zptlisob Zivota
v mife pfimétené jeho veku:

e s posilenou dusevni odolnosti vii¢i stresu, negativnim zazitkiim a vliviim

e schopné délat samostatna (pokud mozno spravnd) rozhodnuti

e s pfiméfenymi socialné psychologickymi dovednostmi

e schopné fesit, ptipadné schopné nalézt pomoc pii feSeni problému

e s vyhranénym negativnim vztahem k navykovym latkdm

e podilejici se na tvorb¢ kvalitniho prostiedi a Zivotnich podminek

Cilova skupina rodice a zakonni zastupci

Spoluprace rodi¢ti a Skoly bude probihat na nckolika urovnich. Nadale budeme rozvijet partnerstvi
s ,,Radou rodi¢i“ a budou pokracovat i jiné formy kontaktu mezi Skolou a rodi¢i (tfidni schiizky,
e-zakovské knizky, individudlni setkani a konzultace s rodici).

Rodi¢e také mohou sledovat Skolni webové stranky, kde budou informovéani o veskerych Skolnich

aktivitach.

Cilova skupina pedagogicti pracovnici

V piipadé¢ vzdélavani pedagogickych pracovnikli v dané problematice by mélo byt dalsi vzdélavani
zamefeno na cely tym, se zvlaStnim pfihlédnutim k zacinajicim pedagogim. Vzdé€lavaci aktivity
intenzivnéj$i povahy jsou sméfovany k pracovniklim, ktefi zajiStuji Cinnost Skolniho poradenského

pracovisté — vychovny poradce, metodik prevence, specidlni pedagog.

Se Skolnim metodikem prevence budou zici komunikovat bud’ prostfednictvim schranky davéry nebo

prostiednictvim osobniho kontaktu, jsou stanoveny konzultaéni hodiny SMP.



I nadale se budeme vénovat prevenci vzniku mentélni anorexie, zejména budeme informovat déti o zasadach
spravné zivotospravy a Skodlivém vlivu reklamy v médiich. Také se zaci budou moci dozvédét o Skodlivych
ucincich tzv. ,,mekkych drog® (alkohol, tabdk...) — tedy o drogach, které spolecnost toleruje, piestoze

v dusledku zéavislosti ohrozuji zdravi lidi, zejména mladistvych, stejné jako tzv. ,,tvrdé drogy*.

Na skole ptisobi dva vychovni poradci, jejichz kompetence se vzajemné doplnuji a v nékterych oblastech

prolinaji.

Vychovny poradce zajistuje oblast pée o zaky v oblasti vychovnych a vzdé€lavacich obtizi. Poskytuje

metodickou podporu zakiim, zdkonnym zastupciim i pedagogtim, podili se na feSeni problému spojenych se
Skolni neuspésnosti, rizikovym chovanim (napf. Sikana, zaskolactvi apod.) a spolupracuje s dalSimi
odbornymi pracovisti. Je k dispozici po cely Skolni rok dle stanovenych konzultaé¢nich hodin i dle aktualni
potieby.

Vychovny poradce pro kariérové poradenstvi se zaméfuje predev§im na oblast profesni orientace zaku.

Poskytuje informace a podporu pii volbé dalSiho vzdélavani, zejména pfi vybéru stiedni Skoly, koordinuje
kariérové poradenstvi ve Skole a spolupracuje se zdkonnymi zastupci i externimi institucemi v této oblasti.
Soucasné se dle potfeby podili 1 na feSeni vychovnych obtiZi Zaki, zejména v pitipadech, kdy souviseji s

jejich studijni motivaci, budoucim sméfovanim ¢i osobni situaci.

Oba vychovni poradci tizce spolupracuji mezi sebou, se Skolnim metodikem prevence a s vedenim Skoly.
Jsou k dispozici Zakim, zakonnym zastupciim i pedagogiim v priibéhu celého Skolniho roku dle stanovenych

konzultaénich hodin i dle aktudalni potieby.

Vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti prevence socialné patologickych jevil bude nadéle probihat

ve spolupraci s KVIC ve Frydku — Mistku a s jinymi organizacemi.



4. Cile programu

Postupy Skoly vychazi z Metodického pokynu ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci
a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zarizenich (¢.j. MSMT-21149/2016) a také se idi Metodickym
doporucenim k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mliadeze, véetné priloh. Dokument

MSMT &.j.: 21291/2010-28

Zapracovani konkrétnich témat prevence do vzdélavaciho procesu:
Klicovymi vyu€ovacimi oblastmi jsou:
- oblast zdravého zivotniho stylu (vychova ke zdravi, osobni a dusevni hygiena, vyziva,
pohybové aktivity),
- oblast spole¢enskovédni (formy komunikace, socidlni dovednosti a kompetence),
- oblast ptirodovédna (biologie cloveka, fyziologie, chemie),
- oblast rodinné a obcanské vychovy,
- oblast socidln¢ pravni (prava ditéte apod.).
Aktualni problémy budou feSeny také na ,tfidnickych hodinach®, v kterych tiidni ucitel reaguje
na aktudlni problémy dané tridy.
Prevenci jsme zaclenili také do aktivit mimo vyufovani — zdjmové vyucovani, krouzky, Skolni druZzina,

vylety a exkurze.

Obecné cile ve vS§ech tématech primarni prevence

e zajistit odborné a pribézné vzdélavani SMP, vychovného poradce a ostatnich pedagogickych pracovniki
(dle pokyntt MSMT),

e vypracovat metodicky postup pro feSeni krizovych situaci v ptipadé podezieni na Sikanu a zneuZivani
navykovych latek,

e vytvofit nabidku mimoskolnich volno¢asovych aktivit v ndvaznosti na programy a vyuku Skoly,

e usilovat o dobré vztahy mezi rodinou a $kolou,

e zajistit schlizky s rodi¢i, kde budou dostate¢né informovani a obeznameni s riziky, jakym jsou jejich déti

vystaveny a jak jim piedchazet, ptipadné je fesit.
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Tematické oblasti primarni prevence

Program primérni prevence ve Skolnim roce zahrnuje nasledujici tematické okruhy:
e prevence uzivani navykovych latek (alkohol, tabdkové a nikotinové vyrobky, anabolika,
medikamenty a dalsi latky),
o rizikové chovani v doprave,
e poruchy pfijmu potravy,
e nasili, Sikana a kyberSikana,
e tyrani a zneuzivani déti, domaci nasili,
e projevy homofobie a diskriminace na zaklad¢ sexualni orientace nebo genderové identity,
e extremismus, xenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus,
o vandalismus, zaskolactvi, kradeze a dalsi formy kriminality a delikvence,
e netolismus (zavislost na virtudlni realit¢) a patologické hrac¢stvi (gambling),
o sebeposkozovani a sebevrazedné jednani,
e vliv novych nabozenskych hnuti a sekt,
e rizikové sexudlni chovani a problematika subkultur,
e problematika PAS (poruchy autistického spektra) v kontextu Skolniho prostiedi,
e psychické krize a zptsoby jejich zvladani.

Konkrétni cile v tématech primarni prevence

ZAci se orientuji v téchto oblastech a jsou si schopni uvédomit:

1. - 3. ro¢énik

e rizika spojena s koufenim, pitim alkoholu, uzivanim drog, zneuzivanim lék,

jednoduché zpisoby odmitani navykovych latek,

hodnotu zdravi a nevyhody $patného zdravotniho stavu,

védomosti, jak udrzovat zdravi a o zdravém Zivotnim stylu,

e pravni povédomi v oblasti socialn¢ patologickych jevil — rizikovych forem chovani.

3.-5. ro¢nik

e povédomi o zdravi jako zakladni lidské hodnoté,

e ¢innosti, které jsou vhodné z hlediska zdravi zatadit do denniho rezimu, osvojuji si zdravy Zivotni styl,
e zdravotni a socidlni rizika navykovych latek a argumenty ve prospéch zdravi,

e zakony omezujici koufeni, pozivani alkoholu a zdkony tykajici se uzivani a §itfeni drog,

¢ komunikace se sluzbami poskytujicimi poradenskou pomoc,
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e pojmenovani zakladnich mezilidskych vztaht,

e rozpoznani projevil lidské nesnasenlivosti,

e povédomi na koho se obratit v ptipad¢, ze nékdo ohrozuje nebo poskozuje jeho prava,

e poveédomost o tom, ze kazdé jednani, které ohrozuje prava druhych (Sikana, nasili, zastrasovani aj.), je
protipravni,

e zakladni zplisoby odmitani navykovych latek ve styku s vrstevniky.

6. - 9. ro¢nik

e vyznam harmonickych mezilidskych vztaht pro zdravy zivotni styl a zdravi, oblast zdravého zivotniho
stylu,

e 0odlisné nazory ¢i zajmy lidi a odlisné zpusoby jejich chovani a mysleni, jsou tolerantni k mensinam,

¢ vhodné zpiisoby feSeni neshod se spoluzéky, spory fesi nendsilnym zplisobem,

¢ vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich,

e uméni spolupracovat ve skuping a prebirat zodpovédnost za spole¢né ukoly.
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5. Metody a formy prace

Priklady aktivnich metod prace:

e vyklad,

e samostatna prace (referaty, informace z tisku...),

e besedy,

e diskuse,

¢ konzultace se zakonnymi zastupci zaki,

e socialni hry, hrani roli, obhajoba urcitého nazoru, trénovani zptisobu odmitani — zazitkova pedagogika,

e parova, skupinova prace ve tfide,

e vyuzivani audiovizudlnich potadi,

e projektové vyucovani,

e interaktivni ¢innosti se tfidou,

e intervencni programy pro tfidni kolektiv,

e dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd,

e zvySena aktivita vyucujicich pti dozorech o prestdvkach — ptipadné posileni dozorh u problematickych tiid
a v problematickych prostorach skoly,

e poradenska ¢innost — spolupréce s organizacemi a poradenskymi zafizenimi.
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6. Zarazeni témat primarni prevence do vyuky

Z.aci se orientuji v téchto oblastech a jsou si schopni uvédomit:

e vyznamné dokumenty upravujici lidska prava a socialné pravni ochranu déti,

e Cinnost dulezitych orgdnt pravni ochrany obcanii,

e uvédomuji si podstatu protipravniho jednéni a pravni zodpovédnost za ptipadné protipravni Ciny,

¢ pojem zdravi ve slozce fyzické, duchovni, sociélni,

e schopnost zhodnotit vhodné a nevhodné zdravotni navyky,

e obhajuji své konkrétni postoje a chovani z pohledu zdravi,

e podstata zdravého zivotniho stylu a snaha o jeho realizaci,

e pozitivni vliv aktivniho pohybu, relaxace, dusevni hygieny,

e pravni védomi toho, zZe zneuzivani ditéte je trestné,

e rizika zneuZivani OPL(navykové latky), orientace v trestné pravni problematice ndvykovych latek,
¢ povédomi, kde hledat odbornou pomoc a v piipadé potieby jeji vyuziti,

e Uc¢elné modely chovani v krizovych situacich a spravné rozhodovani v situacich vlastniho nebo ciziho
ohrozenti,

e komunikace se specializovanymi sluzbami (linky duvéry...),

¢ odmitani projevt brutality a nésili zprostfedkované médii a schopnost o nich diskutovat.

Ve vyuce tento program doplnime hrami s ndcvikem verbalni a neverbdlni komunikace, hrami na

sebepoznavani a relaxacnimi aktivitami. A to zejména v ob¢anské a rodinné vychové

Déle v ramci environmentalni vychovy se déti budou pribézné zapojovat do riznych aktivit pii zlepSovani

ptirodniho prostiedi v okoli skoly.
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7. Ocekavané vystupy pro zaky

Ocekéavané vystupy obecné shrnuji znalosti a dovednosti zakt, které jim efektivni realizace minimalniho

preventivniho programu nabizi k osvojeni. Obecné je miizeme definovat takto:

e 7aci chapou pojem ,,zdravy zivotni styl* a dokaZzou ho aktivné uplatiiovat ve vlastnim zivot¢,

e 7aci znaji vyznam zdravi ve vSech jeho rovinach (biologické, psychologické a sociélni),

e 7aci rozumi nebezpecim spojenym s rizikovym zivotnim stylem (nespravné stravovaci navyky,
zneuzivani navykovych latek, nedostatecnd pohybova aktivita, aj.),

e 7aci znaji zakladni principy prvni pomoci a umi je prakticky uplatnit,

e 74ci komunikuji oteviené a konstruktivné, chapou nebezpeci nejasné komunikace (pomluvy,
nactiutrhani, lhani, manipulace, kybersikana aj.); zaci jsou schopni vzajemného naslouchéni,

e 7aci se aktivné podili na tvorb¢ piiznivého socidlniho klimatu ve t¥id€ a ve Skole,

e 74ci umi detekovat vlastni pfedsudky a stereotypy, chépou rizika zkratovitého uvazovani a jednani,
které s nimi souvisi, dokdzou nékteré z téchto predsudki a stereotypti rozumové zpracovat a podle
toho nésledné jednat,

e 74ci rozumi pojmim Sikana, kyberSikana, nasili, brutdlni chovani, rasismus, xenofobie, atd. a umi
uplatnit efektivni mechanismy k obrané proti témto rizikovym formam chovani,

e 7Zaci rozumi pojmu lidska prava, dokazou respektovat své povinnosti plynouci z téchto prav.
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8. Celoro¢ni aktivity spojené s praci SMP

e Pecovat o schranku divéry a zodpoveédné a citlive fesit problémy zakda.

e Aktuédlné obnovovat nasténku.

¢ Doplnovat knihovnu a videotéku, nabizet literaturu k prostudovani ostatnim kolegim.

e Upozornovat na podezielé chovani zaku a ve spolupraci s tfidnimi uciteli a feditelem Skoly fesit
problémové situace.

e Konzultovat zavadéni témat s problematikou rizikového chovani s vyucujicimi ostatnich predméta.

e Navstévovat tfidy a navazovat se zaky dialog o problematice navykovych latek, o Sikané.

e Upozornovat zaky na podezielé chovani cizich osob, ktefi se jim snazi cokoli nabizet na ulici,
a poucovat zaky o tom, jak se zachovat v této situaci.

e Piesvédcovat zaky o aktivnim zapojovani do ¢innosti zajmovych krouzka, které jsou zfizeny na Skole.

e Spolupracovat s rodi¢i, Odborem socialné pravni ochrany déti a mladeze ve F-M, PPP, PPPP Ostrava, ev.
Policii CR.

e Aktivné zapojovat star$i zaky pfi organizacich Skolnich akci — cil: péce 9. ro¢niku o nejmensi zaky,
uspotradat pro né rizné skolni zajmové aktivity (touto aktivitou se ucelné odbourava Sikana mezi star§imi
a mladSimi zaky).

o Utastnit se pravidelng vsech schiizek potadanych pro §kolni metodiky a nové informace predavat
ostatnim kolegiim ped. sboru.

e Vést peclive evidenci o problémovych Zacich, dokumentaci o jejich chovani, o spolupraci pii feSeni
problémi s rodi¢i — ve spolupraci VP, SPP.

e Bezodkladné fesit ve spolupraci s VP piipady tykajici se zakli ve spojitosti s navykovymi latkami
a jinych rizikovych forem chovani.

o Utastnit se vzdélavani pedagogickych pracovnikii v oblasti prevence rizikovych forem chovéni.

e Koordinovat aktivity Skoly zamétené na prevenci zaSkolactvi, nasili, vandalismu, sexudlniho zneuzivéni,
Sikany/kybersikany a dalSich rizikovych forem chovani.

e Vést pisemné zdznamy dokladajici rozsah a obsah ¢innosti $kolniho metodika prevence — v ramci
kazdoro¢niho hodnoceni plnéni preventivniho programu.

e Koordinovat aktivity prevence rasismu a xenofobie a dalSich jevi, které souvisi s pfijimanim jiné kulturni
a etnické odliSnosti.

e Poskytovat poradenské ¢innosti zakiim, u kterych je riziko projevi rizikového chovani.
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Terminované ukoly:

(tyto terminy se budou pribézné dopliiovat a ménit v navaznosti na pribéh Skolniho roku
- véetné planovani 2. pololeti Skolniho roku 2026/2027)
e na prvnich t¥idnich schiizkach seznamit rodi¢e se SMP, preventivnim programem, $kolnim programem

proti Sikanovani vcetné kybersSikany — umisténo na internetovych strankach skoly.

Z4ri 2026

e zpracovani konzulta¢nich hodin SMP,

e zajistit besedy o rizikovych formach chovani — SMP, TU

e seznamit vSechny ucitele s dostupnou literaturou s protidrogovou tematikou, Skolni preventivni strategii,
preventivnim programem, programem proti Sikanovani,

e vyhotoveni nasténky,

¢ informovat zaky o umisténi nasténky a schranky divéry ve Skole a o moznosti vyuzivat je.

e adaptacni pobyt zakd 6. ro¢nikti — (9. 9. — 11. 9. 2026),

Rijen 2026

e vyucujicim OV poskytnout seznam pomahajicich instituci a vyuZit je v hodinach OV,

¢ vyucujicim poskytnout letacky s tematikou navykovych latek, prevence — s cilem vyuZit je v hodinach
OV a VkZ,

Leden 2027

e zhodnotit problémové chovani zaki za I. pololeti §k. roku — pedagogicka rada., VP, SPP.

Na aktudlni Skolni rok vychazime z aktuidlnich moZnosti a kapacit spolupracujicich organizaci.
1./2. pololeti $Skolniho roku 2026/2027 - moZnost vyuZiti sluZeb organizaci zabyvajicich se primarni
prevenci:
e Seznam objednanych programt primarni prevence, PPPP Ostrava (navrhované terminy):

1/27 — 1. r. — Vztahy v kolektivu tridy

10/26 — 2. r. — Nebezpeci Sikany

10/26 — 3. r. — Nebezpeci kybersikany

11/26 — 4. r. — Rizika elektronické komunikace

11/26 — 5. r. — Moderni virtualni zavislosti

e Seznam objednanych programu primarni prevence, Michal Malina (navrhované terminy):
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10/26 - 6. r. — Vztahy ve tridé a Sikana
10/26 — 7. r. — Alkohol a koufeni
10/26 — 8. r. — Drogy a zZivot v zavislosti
10/26 — 9. r. — Svétova naboZenstvi a sekty
Ve druhém pololeti planujeme zafadit preventivni besedy na téma — Zdravé sebevédomi; Partnerské
vztahy; Sex, drogy, vztahy; Holokaust a antisemitizmus.
e V ramci uciva pfirodopisu 8. ro¢niku zaky seznamit s riziky a disledky koufeni (dychaci soustava
Cloveka).
e zprostiedkovat besedu s policii CR o trestni zodpovédnosti mladistvych, dale o zakonech a vyhlagkach
tykajicich se navykovych latek.
Béhem Skolniho roku zZakim a zdkonnym zastupcim poskytovat informace a osvétu pres webové
stranky Skoly (popt. Bakaldie) — poskytovani webovych odkazii na instituce zabyvajici se prevenci —

véetné bezpecnosti v online prostiedi.
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9. Spoluprace s rodici

Spoluprace rodi¢ti a Skoly bude probihat na n€kolika urovnich. Nadale budeme rozvijet partnerstvi
s ,,Radou rodi¢a“ (SPOLEK RODICU A PRATEL ZAKLADNI SKOLY A MATERSKE SKOLY
KOZLOVICE) a budou pokracovat i jiné formy kontaktu mezi Skolou a rodi¢i (tfidni schiizky, e-zakovské
knizky, individualni setkani a konzultace s rodici).

Rodic¢e také mohou sledovat Skolni webové stranky, kde budou informovani o veskerych Skolnich

aktivitach.

10. Spoluprace s dalSimi organizacemi

Pti feSeni ptipadll projevi rizikovych forem chovani spolupracovat s institucemi:

e v resortu Skolstvi — s pedagogicko-psychologickymi poradnami PPP, stfedisky vychovné péce SVP,
specialné pedagogickymi centry SPC (PPP Frydek - Mistek, SPC Ostrava, aj. ), dale také s organizacemi,
které se zabyvaji prevenci na zakladnich Skoléach.

e v resortu zdravotnictvi — s pediatry a odbornymi 1€kati, détskymi psychology, psychiatry a zatizenimi,
ktera poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci, véetné individualni a rodinné terapie,

e v resortu socialni péce — s odd€lenim péce o rodinu a déti, s oddélenim socialni prevence (moznost
vstupovat do kazdého Setieni, jednat s dal§imi zainteresovanymi stranami, s rodinou).

trestného ¢inu (provinéni) — véetné podezieni na tuto skutkovou podstatu:

e organ socialné pravni ochrany ditéte (OSPOD Frydek — Mistek)

Dulezita telefonni ¢isla:

116 111 Linka duvéry

112 Jednotné ¢islo tisnového volani
155 Zdravotnické zadchrannd sluzba
158 Policie CR

558 644 750  PPP Frydek-Mistek
558 644 750 Mgr. Kristyna Babincova Jurkova — okresni metodik prevence PPP F-M
558 629223  CNN Frydek-Mistek

Diilezité webové stranky

Spolecenstvi proti Sikané www.sikana.org
E — nebezpeci pro ucitele www.e-nebezpeci.cz
E — bezpeci wWww.e-bezpeci.cz
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Sdruzeni Linka bezpeci www.linkabezpeci.cz

Poradna webu Minimalizace Sikany www.minimalizacesikany.cz

Internet poradna www.internetporadna.cz
Kontaktni centrum, které ptijima hlaSeni, tykajici se nezdkonného a nevhodného obsahu

internetu www.horka-linka.cz

Poradna E — Bezpeci — poradenska linka zamétena

na prevenci rizikového chovani na internetu WWW.napisnam.cz

11. Ukoly pro jednotlivé pracovniky

a) Ukoly vedeni $koly
- vytvaret podminky pro tvorbu a realizaci Preventivniho programu,
- vytvaret podminky pro vzdélavani pracovnikl skoly v oblasti prevence,
- fesit aktudlni problémy souvisejici s vyskytem socidlné patologickych jeva,
- ve spolupraci s tfidnimi ugiteli a metodikem prevence fesit piestupky proti Radu $koly, které souvisi
- srizikovymi formami chovani,
- zajiStovat informovanost a vzdélavani pedagogickych pracovnikii v oblasti prevence rizikového

chovani.

b) Ukoly $kolniho metodika prevence

- tvorba a realizace preventivniho programu skoly,

- koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci, zaSkolactvi, zavislosti,
nasili, vandalismus, sexudlniho zneuZzivéani, zneuzivani sektami, krimindlniho chovéni, rizikovych
projeva,

- sebeposkozovani a dalSich — metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovniki skoly,

- koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy,

- monitoring zakl s poruchami chovani a problémovych zaki,

- zajiStovani a pfedavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o nabidkach
programi a projektd, o metodich a formach specifické primarni prevence pedagogickym
pracovnikim Skoly,

- dalsi vzdélavani Skolniho metodika prevence — ti€ast na vzdélavacich akcich,

- spoluprace s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signdlli spojenych s mozZnosti rozvoje
rizikovych, forem chovani u jednotlivych zaki a tfid,

- koordinovat integraci zakl se specifickymi poruchami chovéni ve Skole a koordinace poskytovani,

- poradenskych a preventivnich sluzeb témto zakiim Skolou a specializovanymi Skolskymi zafizenimi.
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¢) Ukoly vychovného poradce

vyhleddvani a orientacni Setfeni zaku, jejichz vyvoj a vzdélavani vyzaduji zvlaStni pozornost
a pfiprava, navrhli na dalsi péci o tyto zéky,

zajiStovat nebo zprosttedkovat diagnostiky specialnich vzdélavacich potieb (vstupni a prubézné),
piiprava podminek pro integraci znevyhodnénych zaki ve skole,

piiprava a metodické vedeni pii vybéru stiednich skol pro vychézejici zaky.

d) Ukoly t¥idniho uéitele

spolupracovat se skolnim metodikem prevence i1 vychovnym poradcem,

sledovat vyuziti volného ¢asu zakd,

nabizet ¢innost v zdjmovych utvarech,

monitorovat rizikové prostredi zaku,

individudlné ptistupovat k problémovym zakm,

spolupracovat s rodici,

dasledné postihovat Sikanu, vandalismus, brutalitu a ostatni rizikové chovani,

pusobit na zaky ve smyslu boje proti rasismu, netoleranci a xenofobii prostfednictvim vzdélavaciho
obsahu, jednotlivych pfedméta,

sledovat dochazku zaka.

e) VSichni pedagogicti pracovnici

neustale aktualizovat své poznatky a informace z oblasti prevence,

v ramci moznosti svého vyucovaciho pfedmétu feSit problematiku prevence rizikovych forem
chovani,

v rdmci moznosti svého pfedmétu zavadét do vyucCovani prvky etické a pravni vychovy, vychovy
k zdravému Zivotnimu stylu, preventivni vychovy,

klast diraz na lidskd a obcanska prava a povinnosti, Uctu k lidskému Zivotu, toleranci, respekt
k odliSnosti,

pusobit na zaky vlastnim ptikladem,

neopomijet a nepiechazet veSkeré pfiznaky a projevy spolecensky nezadoucich jevi, ¢i rodiciho se
problému,

spolupodilet se na feSeni vySe zminénych probléml s vedenim Skoly, metodikem prevence

a ptisluSnymi, institucemi.
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12. ReSeni kazeiiskych prestupki

Pokud se na Skole vyskytnou nékteré negativni jevy (projevy rizikovych forem chovani), bude postupovano
podle $kolniho fadu, véetné jeho piiloh &i podle krizového planu, zpracovaného na zékladé smérnic MSMT
(Metodické doporuceni k primarni prevenci, rizikového chovani u déti, zaki a studentti ve Skolach
a Skolskych zafizenich, €. j. 21291/2010-28).

Na feseni prestupktl se podileji tfidni ucitelé, feditel Skoly, vychovny poradce, Skolni metodik prevence.
Zavazné prestupky projednava pedagogicka rada nebo vychovna komise.

Reseni prestupku se budou uéastnit i zakonni zastupci ditéte, piipadné dalsi subjekty jako je policie nebo

organy socialné pravni ochrany ditcte
13. Skolni program proti Sikanovani

Skolni program proti Sikanovani je soudasti prilohy ¢. 1 - preventivniho programu

Program proti $ikanovéani je soucasti Skolni preventivni strategie nasi $koly. Vychazi z Metodického
pokynu ministryné $kolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a FeSeni Sikany ve §kolach a $kolskych
zarizenich (¢. j. MSMT-21149/2016) a také se tidi Metodickym doporucenim k primarni prevenci
rizikového chovani u déti a mladeZe, véetné p¥iloh. Dokument MSMT ¢&. j.: 21291/2010-28

Cilem tohoto programu je vytvofit ve Skole bezpecné, respektujici a spolupracujici prostiedi, kdy je
dualezité se zamétit na oblast komunikace a vztahii mezi Zaky ve tfidach.

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastra$ovat Zaka, piipadné
skupinu zakl. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich jedincem nebo skupinou
vuci jedinci ¢i skupiné zaki, ktefi se neumi nebo z nejriznéjSich divodii nemohou branit. Zahrnuje jak
fyzické utoky v podobé¢ biti, vydirdni, loupezi, poSkozovani véci, tak 1 utoky slovni v podobé nadavek,
pomluv, vyhrozovani ¢i poniZovani. Mze mit i formu sexudlniho obtéZovani az zneuzivani. Nové se mize
realizovat i prostfednictvim elektronické komunikace, jednd se o tzv. kyberSikanu. Ta zahrnuje utoky
pomoci e-maili, SMS zprav, vyvéSovani urazlivych materiali na internetové stranky apod. Sikana se
projevuje 1 v nepiimé podobé jako demonstrativni prehlizeni a ignorovani zaka ¢i zakt tfidni nebo jinou
skupinou spoluzaki. Nebezpecnost plsobeni Sikany spociva zvlasté v zadvaznosti, dlouhodobosti a neziidka

v celozivotnich nasledcich na duSevni a télesné zdravi obéti.

22



14. Strategie FeSeni Skolni nedspésnosti zaku

1. Charakteristika Skolni neuspéSnosti

Skolni netspé&snost je z hlediska pedagogicko-psychologického a socio-pedagogického chapana jako
selhavani nezletilého v podminkach Skolniho edukacniho programu nejen Spatnym prospéchem, ale také
vytvafenim negativnich psychickych postoji a emocnich stavii ve vztahu k vlastnimu uceni, ke vzdélavani,
k ucitelim a obecné¢ ke Skole. Nejedna se pouze o Spatny prospéch, ale rovnéz o vytvareni negativnich
psychickych postojii a emocnich stavii k vlastnimu uceni, vzd€lavani, ucitelim a Skole obecné. Byva
disledkem nevyvazenosti ve vyvoji osobnosti zakd, v jejich vykonnosti, motivaci, volnich vlastnostech
a v neposledni fad¢ také v rodinném prosttedi. Neprospéch je téméi vzdy zplisoben souborem mnoha pficin,
které je tfeba vcCas rozkryt a pfijmout u¢innd opatfeni smétujicich k napravé. Podpora skolniho uspéchu
vychazi zejména z atmosféry Skoly, ve které je podporovano uceni kazdého zdka, tedy dobrymi

mezilidskymi vztahy jak mezi zéky, tak mezi zaky a pedagogy.

Strategie predchazeni Skolni netspéSnosti vychazi z vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., Vyhlaska o vzdélavani zaku se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a zdkd nadanych v platném znéni a jejim cilem je vyhledavani

potencialné netispéSnych zaka a vytvareni podminek ke zlepSeni jejich Skolni Gspésnosti

2. Faktory Skolni nedspéSnosti
Skolni neuspé&$nost je vymezena fadou faktort, pfedeviim osobnosti a zdravotnim stavem nezletilého, dale
rodinnym a mimoskolnim prosttedim a vychovné vzdélavacim procesem ve Skole.
Pti feSeni Skolni neuspéSnosti je nezbytna spoluprace Skoly, dalSich odborniki, rodiny a samotného Zaka.
Podpora rodiny je v tomto procesu nenahraditelnd i s ohledem na volbu budouciho povolani a budouci Zivot.
Jedna se o tyto faktory:
- osobnost ditéte — snizend inteligence, poruchy uceni, nedostateCna pamét, emocni labilita, nizka
odolnost vii¢i zatézi,
- poruchy chovani, PAS,
- zdravotni problémy zéka — dlouhodoba absence,
- vysoké absence,
- zména SVP v disledku piestéhovani, prechodu na jinou $kolu,
- nepodnétné rodinné prostiedi, sttidava péce,
- rodinné prostiedi s nezajmem o Skolu a Skolni déni, nezdjem rodict o spolupraci se skolou,

- nadmérné ochranitelské rodinné prostiedi,
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- dité ohrozené socialn¢ nezadoucimi jevy (zhorSena rodinna situace, Sikana, domadci nasili, problémy
ve vztazich v rodin€ nebo ve Skole, ve tfid¢, ve vztahu s ucitelem), ohrozeni socialné patologickymi jevy,

- dité — cizinec.

3. Zak je ohroZen $kolni netsp&nosti, kdyz:

- na konci pololeti z nékterych predmétii neprospél, nebo je z nékterych predmétt nehodnocen,

- dlouhodobé neplni zadané ukoly,

- svym chovanim soustavné porusuje Skolni ad a jsou vii¢i nému uplatiiovana vychovna opatieni,

- jeho pfiprava neni systematicka.

4. Doprovodné projevy pri Skolni netispésnosti
- neurotické ptiznaky — bolesti hlavy, bficha, nechutenstvi, zvraceni, tiky, $kolni fobie,
- poruchy chovani — zvySena absence v nékterém predmétu, nebo celkova absence, zaskolactvi,

obranné mechanismy — ztrata motivace, pocit ménécennosti, fantazie, regrese.

5. Piedchazeni Skolni neuspésnosti

- klast na dité pfiméfené naroky,

- dbat na jeho pravidelnou dochézku do skoly, disledné kontrolovat splnéni zadanych ukold,
- zdliraznovat jeho pozitivni stranky,

- ocenovat jeho jedinecnost,

- umoznovat zakiim vyslovovat vlastni nazory,

- podporovat aktivitu zakl, dat mu pfileZitost zaZit uspéch,

- motivovat zaky, rozebirat s nim jeho Uspéchy,

- vyhybat se negativnimu srovnavani,

- vénovat pozornost rodinnému zazemi zéka.

6. Pravidla pro feSeni Skolni neuspéSnosti
Vcasné podchyceni zakovych potizi jednotlivymi vyucujicimi, ti zejména vyhodnoti, zda jde o ojedinély

vypadek, nebo trvalejsi problém, v takovém ptipadé o netspeSnosti informuji rodice zaka a ttidniho ucitele.

Ttidni ucitel ovéfi, zda jde o problém spojeny jen s jednim vyufovacim piedmétem, nebo zda se tyka vice

vyucovacich predméti, pfipadné i ve spojeni s vychovnymi problémy.

Podle zéavaznosti problému tfidni ucitel kontaktuje rodie, nabidne osobni jednani s jednotlivymi
vyucujicimi, pifipadné s vychovnym poradcem, metodikem prevence rizikového chovani, Skolnim

psychologem ¢i dalSimi ¢leny Skolniho poradenského pracovisté. Kromé individudlnich pohovord je mozné
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svolat jednani vychovné komise. O jednanich se vedou pisemné zdznamy, které vzdy obsahuji doporuceni

Skoly vli¢i rodicim a postoj rodict k nim (individualni doucovani, vysetieni v PPP, apod.).

Je uplatilovan ttistupiiovy model péce
1. Individualni pomoc vyucujiciho v ramci bézné vyuky.
2. Zapojeni skolniho poradenského pracoviste.

3. Zapojeni Skolského poradenského zatizeni (PPP/SPC).

Zakladem ucinného feseni skolni netspésnosti je spravné rozpoznani piicin, viz vyse uvedené faktory.

Vedeni skoly vyhodnocuje, zda ke zvysené neuspésnosti nedochazi jen u nékterych vyucovacich predméti,
nebo jen u nékterych vyucujicich. Na toto téma pfipadné zamétuje svoji kontrolni a hospitacni Cinnost,

zajistuje zpetnou vazbu od rodicu zakl (evaluacni dotazniky).

Na zakladé této diagnostiky se stanovi moZna opatieni:

- zvySena motivace zaka k uceni — dlraz na pozitivni hodnoceni, stanoveni pfimétené¢ho rozsahu

uciva, podptrné pomicky (ptehledy), vyuziti pomoci spoluzaki, podptirné aktivity — oznamovani terminii

pisemnych praci a zkouseni, slovni hodnocent,

- zajisStovani vhodnych pomitcek vzhledem k odlisnym styliim uceni (preference vizualniho, nebo
audio vnimani),

- Zaci jsou seznamovani s moznymi styly u€eni a uci se védomé pouZzivat styl pro n€j nejvyhodnéjsi,

- individualni konzultace, doucovéani, kompenzace nedostatkii pomoci specidlné pedagogickych
postupt (PLPP, spoluprace s PPP, SPC),

- pomoc pii zaclenovani zéka do tfidniho kolektivu,

- stanoveni pfiméfeného rozsahu uciva,

- prace zadana pro domadci piipravu odpovida Zadkovym vzdélavacim moznostem,

- sestaveni planu pedagogické podpory,

- zvySena prace pedagogt s kolektivem ttidy, ndprava naruseného klimatu tfidy,

- vzdelavani podle individualniho vzdélavaciho planu,

- v€asné informovani rodic¢ti o mimotfaddném zhorSeni prospéchu zaka, tak, aby se zvySenou péci mohlo
zabranit zhorSeni souhrnné klasifikace zdka na konci kazdého pololeti,

- u 74k, jejichZ netispéSnost souvisi spise se socidlnim znevyhodnénim, konzultovat situaci s OSPOD.

Skola priibézné vyhodnocuje uspdsnost tdchto opatieni, dlouhodobé sleduje Zaky s riziky neusp&snosti,
poskytuje jim pomoc k jejimu ptekondni, zohlediiuje vnéjsi prosttedi ovliviiujici vysledky zakt, ptijima
piipadna opatieni k zamezeni rizikového chovani.
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Na jednani pedagogickych rad, pfedmétovych komisi a metodickych sdruzeni je vyhodnocovana situace

vzdélavani zakt ohrozenych Skolni netispéSnosti.

Skola si v prevenci stanovuje dlouhodobé cile

- vytvareni kvalitniho prostiedi ve tiidach a skole,

- trvalé sledovani a vyhodnocovani této problematiky, poskytovani informaci o uspésnych
1 netispéSnych fesenich,

- v ramci DVPP rozvijet klicové dovednosti pedagogii pro tuto oblast,

- je poskytovana nabidka pomoci pro zaky, ktefi potfebuji fesit subjektivné naro¢né Zivotni situace,

- Skolni poradenské zatfizeni vytvari a aktualizuje strategii prevence Skolni netispé$nosti, seznamuje

s ni pedagogy skoly a vyhodnocuje jeji i¢innost.
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15. Vyhodnoceni Skolniho roku 2025/2026

Vychovna opatieni 1. pol. 2. pol. Celkem

Pochvala tfidniho uditele 33 205 238
Pochvala reditele Skoly 4 54 58
Napomenuti tFidniho ucitele 14 20 34
Diitka tiidniho uditele 6 13 19
Diitka reditele Skoly 4 8 12

2. stupeni z chovani 0 0 0

3. stupen z chovani 0 0 0

PlInéni Skolniho preventivniho programu 2025/2026.

V ramci $kolniho roku 2025/2026 byla preventivni témata zapracovana do vyu€ovacich predmétt, dale do
prace skolnich krouzki, riznych Skolnich akci a také projektt.

Zéci na prvnim stupni nasi $koly jsou v kazdodennim kontaktu se svymi tiidnimi ugiteli, kdy dochézi
k plnéni skolni preventivni strategie uz pii komunikaci se svym ucitelem, ktery pomaha détem v orientaci se
v klicovych oblastech tykajici se prevence rizikovych forem chovani. Ddle se tato prevence rozviji
v predmétech, které se bezprostifedné tykaji ¢lovéka a jeho zdravi, tedy prvouka, respektive ptirodovéda
a vlastivéda. Mnoh¢ aktivity se také tykaji mimoskolnich aktivit pii praci v krouzcich a také skolni druziny,
kterd ma nezastupitelny vyznam pro svou vékovou rtiznorodost déti.

Na druhém stupni byla prevence také zaclenéna ve vyucovani v rdmci vyuky pfedméti dle preventivni
strategie, dale samoziejmée byl kladen diiraz na komunikaci zaki mezi sebou a uciteli a v neposledni fad¢ na
vytvareni vztahil v kolektivech tfid. V ramci prevence byly pravidelné zatfazovany tfidnické hodiny.

V ptipravném tydnu bylo pro pedagogické pracovniky v ramci DVPP zajisténo Skoleni ,,Rizika virtualni
komunikace®, realizovano projektem E-bezpeci. V tomto obdobi probé&hlo i1 Skoleni prvni pomoci pro
vSechny zaméstnance Skoly.

Ve dnech 2. — 4. 9. 2025 se ve $kole uskutec¢nily projekty ,,Skola? V pohodé!“ a ,,Hravé spolu zvladnem
Skolu®, které byly zaméfeny na aklimatizaci zZakl po prazdninach na Skolni prostfedi, vytvoreni pravidel
prace ve tfid¢ a bezpe¢nost pohybu zak ve skole.

Na tyto projekty navazuje jeden z dlouhodobych zdmért naSi Skoly — zlepSit kvalitu vyuky
a celkovou atmosféru skolniho prostfedi na 2. stupni.

Ke splnéni tohoto cile pravideln& realizujeme projekt, jehoz nedilnou soucasti je¢ ADAPTACNI POBYT
urceny pro zaky 6. tfid. Adaptacni pobyt zakl Sestych ro¢niktl je realizovan jako tfidenni akce, na které jsou
zaci v uzavieném kolektivu, ktery neni ruSen okolnimi vlivy prostiedi.

Ptrechod zaki z 1. stupné na II. stupeni zdkladni Skoly zplisobuje podle vysledki dotaznikovych Setfeni ve
Skole pro zaky velké problémy a velmi ¢asto u nich dochazi ke zhorSeni prospéchu — na rozdil od I. stupné
prestavaji ,,radi chodit do Skoly“. Timto projektem se snazime ukédzat zdklim razné zplisoby feSeni
problémovych situaci a predchézet tak riznym formam rizikového chovani.

Projekt mé dvé cCasti. Jeho prvni ¢ast ,,Adaptacni pobyt zakl 6. ro¢niku‘ se kond mimo budovu skoly, zéci
mimo domov, kde na vybrané aktivity dojizdi 1 Skolni psycholog.

Druhé ¢ast projektu probihd béhem celého skolniho roku, kdy na adaptacni pobyt navazuji cilené aktivity
primarni prevence — komunikacni kruhy kolektivii tfid s tfidnimi uciteli, vychovnou poradkyni a Skolnim
metodikem prevence, déale jsou jeho soucasti sociometrické dotazniky, besedy a prednasky, jez se tykaji
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vztahovych a komunikac¢nich problémt v tfidnich kolektivech. Dlouhodobym cilem projektu je vytvofit ve
tfid¢ a tim 1 ve Skole pratelskou atmosféru a prostor pro spolupraci mezi zaky a uciteli.

Leto$ni ro¢nik probéhl ve dnech 10. - 12. 9. 2025 v Rekreacnim stfedisku Palkovické Hirky
a z velké ¢asti byl financovan z dotace Moravskoslezského kraje — v ramci vyhlaSeného dota¢niho
titulu ,,Podpora aktivit v oblasti prevence rizikového chovani“ - pro $kolni rok 2025/2026%.

Dne 18. 9. jsme se v rdmci primarni prevence zapojili do celoskolniho projektu ,,PéSky do Skoly*. Cilem
této aktivity bylo podpoftit u zaka zdravy Zivotni styl, posilit jejich samostatnost a zaroven ptispét ke zvySeni
bezpecnosti v okoli Skoly. V rannich hodinach byva prostor pied Skolou velmi frekventovany, a prave
omezeni automobilové dopravy pomaha snizit riziko nehod a stresovych situaci, kterym jsou déti
kazdodenné vystaveny. Projekt mé¢l zaroven preventivni rozmér v oblasti rizikového chovani — podporou
aktivniho pohybu na Cerstvém vzduchu a omezenim zavislosti na pohodlné dopravé se u zaki rozviji zdravé
navyky, odolnost viigi stresu i vét§i samostatnost. Zaci byli motivovani, aby cestu do $koly absolvovali
pesky, na kole ¢i kolobézce — tedy jinak nez automobilem.

V fijnu bylo pro pedagogické pracovniky zajisténo ,,Skoleni proti aktivnimu utoénikovi“. Cilem bylo
zvysit pripravenost zaméstnancl na feSeni krizovych situaci a prohloubit jejich znalosti v oblasti ochrany
zdravi a bezpec€nosti zakll i zaméstnanct Skoly.

Od 4.11. u nas probihalo ,,Mapovani vztahi v tfidnich kolektivech®“, které realizovala
Pedagogicko-psychologicka poradna Frydek-Mistek. Tento preventivni program byl uskuteénén
v sedmi tFidach — konkrétné ve 3.A, 3.B, 4.A, 4B, 7.A, 7.B a ve tfidé 8.A. Jedna se o odbornou sluzbu,
ktera slouzi jako sonda do vztahi ve tfidnim kolektivu a poskytuje dilezity vhled do sebevnimani postaveni
jednotlivych Zakd, jejich preferenci a interakci v ramci tfidy.

Mapovani vedla okresni metodicka prevence, kterd uzce spolupracovala s tfidnimi uciteli a zaroven
pracovala ptimo s détmi. Po kazdém setkani nasledovala konzultace s tfidnimi uciteli, kde byly sdileny
zavéry a doporuéeni. Skola zaroveni obdrzela komplexni zpravy s navrhy dalsiho postupu, které mohou
byt cennym podkladem pro dalsi praci s tfidou.

Z této poradny jsme také vyuzili intervencni program feSici vztahy v kolektivu tfidy.

V listopadu jsme se jako Skola zapojili do celorepublikové akce ,,Bubnovacka®, kterou porada Centrum
LOCIKA. Touto symbolickou aktivitou jsme spolecné upozornili na dileZitost ochrany déti pred nasilim
vrodiné a na nutnost v€asné prevence. Bubnovanim jsme dali hlas détem, které Casto nemohou samy
promluvit — détem, které zaZivaji domaci nasili a zlistavaji pro své okoli neviditelné.

V mésici bieznu probéhla na $kole inspekéni ginnost Ceské §kolni inspekce. Soudasti hodnoceni byla také
oblast primarni prevence rizikového chovani. Nastaveny systém preventivnich aktivit, vedend dokumentace
1 realizace preventivniho programu byly hodnoceny pozitivné a nebyly zjiStény Zddné zédvazné nedostatky.

V bieznu 2026 také probéhla na nasi Skole preventivni akce “ Bezpecnost predev§im®, kterou organizuje
Méstska policie Frydek — Mistek v ramci své preventivni ¢innosti. Tento preventivni projekt se skladal
zbesed pro Zzdky 2. — 5. ro¢niku, v nichz se pfipominaji zakladni pravidla provozu na pozemnich
komunikacich /BESIP/ a dale také hrozby, které se mohou dotykat i zakd v tomto vékovém obdobi —
(Sikana, kybersikana, nebezpedi internetu).  Zaci se také seznamili s naplni prace Méstské policie Frydek —
Mistek. Cely projekt byl veden ve tfidach straznicemi MP Frydek — Mistek.

V névaznosti na vySe zminénou preventivni akci probihala dalsi spoluprace s méstskou policii v oblasti
dopravni vychovy a BESIP, kdy se Zaci Ctvrtého roCniku zlcastnili teoretické i praktické vyuky na
dopravnim hristi ve Frydku — Mistku, vedeno opét méstskou policii Frydek — Mistek
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Zéci Sestych ro¢nikdi se v bfeznu 2026 z(lastnili pfednasek tykajicich se dospivania zmén snim
spojenym. PrednaSky byly rozdéleny na ¢ast pro divky sndzvem ,Mezi nami dévéaty -—
Cas promén*“ a &ast pro chlapce s nazvem ,,Na startu muZnosti*.

Z4ci se piijemnou a zcela piirozenou cestou dozvédéli nejen dilleZité informace tykajici se dospivani po
strance fyzické, psychické i socidlni, ale také o vhodné Zivotospraveé, spravnych hygienickych navycich,
preventivnich prohlidkach, sexualnich orientacich, pocitech, vztazich, sebevédomi a bezpecnosti.

Pro zdky 9. ro¢niku byla v mésici bieznu 2026 pfipravena preventivni prednaska s nazvem ,,Tak to
nechces“, ktera se tykala tématu moznych rizikovych forem chovéani, které mohou Zaky ohrozovat v obdobi
dospivani a piechodu ze zékladni Skoly na Skoly stfedni. Soucasti této pfednasky byla také témata pohlavni
zralosti — a s ni spojenych pfi¢in a rizik pfredCasného zahajeni sexudlniho zivota, dale byla témata zaméiena
na bezpecny partnersky zivot, véetné prevence pohlavné ptenosnych chorob.

Tento vzdélavaci program je soucdsti uceleného a zaroven na sebe tematicky navazujiciho cyklu
pfednasek ,.Dospivam...“, ktery se vénuje jednotlivym aspektim fyzického, psychického a socidlniho
dozravani pii cesté k dospélosti. Prednasky byly vedeny lektorkou spolecnosti MP Education — spole¢nosti,
které se vénuje realizaci vychovné-vzdélavacich programi na zékladnich a stfednich Skolach vcetné 8-letych
gymnazii — po celém uzemi Ceské republiky.

V mésici Cervnu 2026 si zaci 9. rocniku, pod metodickym vedeni pedagogt, pfipravili pro
1. — 8. ro¢nik projekt ,,Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci®. Zaci se teoreticky i nazorné vénovali
tématim krvaceni — druhy ran, zlomeniny, alergické reakce, popaleniny, resuscitace — zastava dechu ¢i
krevniho obé&hu, 1€karnicka, Graz elektrickym proudem a poranéni hlavy.

Béhem celého skolniho roku Skola spolupracovala s ,,Poradnou pro primarni prevenci Ostrava®, ktera
pro vSechny ro¢niky nasi Skoly realizovala programy specifické i nespecifické primérni prevence — tyto
probihaly v devadesati minutovych blocich, formou interaktivnich prozitkovych technik.

Témata téchto programii se tykala oblasti:

Nebezpedi kybersikany — rizika elektronické komunikace

- zakladni dovednosti bezpené prace na internetu, rizika socidlnich siti, Facebook, flaming, zvySeni
kompetenci u Zakt dilezitych k bezpe¢né praci na internetu a k pfedchédzeni kyberSikany.

Bezpecné sexualni chovani v dospivani

- zakladni znalosti o lidské sexualité a sexualnim chovanim, eticky rozmér lidské sexuality, pravni fad CR
v sexudlni problematice, zvyseni kompetenci u zakt dualezitych k bezpe¢nému a vékové primérenému
sexualnimu chovani.

Nebezpecdi Sikany

- zékladni socidlni dovednosti nutné pro fungovani vztahli v tfidnim kolektivu. Nalezeni svého mista ve
skupin€é 1 mimo ni. Zvladani vrstevnického tlaku. ZvysSeni socidlnich kompetenci u zakl dualezitych
k pfedchazeni Sikany.

Drogy v dospivani

- podrobné informace o legalnich i nelegalnich drogach, platny pravni ¥ad CR v drogové problematice,
postoje kuzivani drog. Zmeéna postoji zakt kuzivani drog, snizeni ,,prodrogového chovani®.
Komunikace a vztahy ve tfidnim kolektivu

- zvySeni socidlnich kompetenci a komunikacnich dovednosti v tfidnim kolektivu, moZné
problémy komunikace v tfidnim kolektivu, mezi zaky a pedagogy.

Z wvelké casti byl tento celoSkolni program pro zdky hrazen ,Spolkem rodici a pratel
Zakladni skoly a Matetské Skoly Kozlovice®.
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Souhrnna tabulka vSech probéhlych preventivnich aktivit vcéetné data jejich konani je
uvedena v ptiloze ,,PFiloha SPP — 2025-2026%.

Pti praci s zaky v oblasti prevence probihd tizka spoluprace Skolniho metodika prevence s vychovnou
poradkyni, hlavné v oblasti feSeni aktualnich probléml nékterych zakt a konzultaci téchto zalezitosti se
zakonnymi zastupci zaka.

Se Skolnim metodikem prevence zaci komunikovali bud’ prostfednictvim ,,schranky davéry*, nebo
prostiednictvim osobniho kontaktu.

Spoluprace rodict a Skoly probihala na n€kolika urovnich — tiidni schiizky, elektronické zakovské knizky,
individualni setkani a konzultace s rodi¢i. V piipad¢ potieby byli rodi¢e informovani skolnim metodikem
prevence také prostiednictvim hromadnych zprav v systému Bakalafi, a to zejména k aktudlnim
preventivnim tématim ¢i feSenym situacim. Rodice také mohli sledovat Skolni webové stranky, kde byli
informovani o veskerych Skolnich aktivitach.

V ramci ndpln¢ prace metodika prevence byly feSeny piipady tykajici se rizikovych forem chovani u zakt
na$i $koly — probéhly intervence a také komunikaéni kruhy pii feSeni danych problémil. ReSeni téchto
ptipadt bylo vzdy ve spolupréci se Skolnim poradenskym pracovistém a tfidnimi uciteli a bylo konzultovano
s feditelem Skoly.

Skolni metodik prevence je v pravidelném kontaktu s okresni metodi¢kou prevence.
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Piiloha ¢&. 1 SKolni program proti Sikanovani

Program proti §ikanovéani je soudasti Skolni preventivni strategie nasi $koly. Vychizi z Metodického
pokynu ministryné Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a §kolskych
zartizenich (¢.j. MSMT-21149/2016) a také se fidi Metodickym doporu¢enim k primarni prevenci
rizikového chovani u déti a mladeze, véetné priloh.

Dokument MSMT &.j.: 21291/2010-28

Cilem tohoto programu je vytvofit ve Skole bezpecné, respektujici a spolupracujici prostiedi, kdy je
dilezité se zaméfit na oblast komunikace a vztahti mezi zaky ve tfidach

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoZ zidmérem je ubliZit, ohrozit nebo zastrafovat zika, piipadné
skupinu zakl. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych tutocich jedincem nebo skupinou
vici jedinci €1 skupiné Zakl, ktefi se neumi nebo z nejriznéjSich diivodi nemohou branit. Zahrnuje jak
fyzické utoky v podobé biti, vydirdni, loupezi, poskozovani véci, tak i Utoky slovni v podobé nadavek,
pomluv, vyhrozovani ¢i ponizovani. Mze mit i formu sexudlniho obtéZzovani az zneuzivani. Nové se mize
realizovat
1 prostfednictvim elektronické komunikace, jedna se o tzv. kyberSikanu. Ta zahrnuje utoky pomoci e-maild,
SMS zprav, vyvésovani urazlivych materiali na internetové stranky apod. Sikana se projevuje i v nepiimé
podobé jako demonstrativni ptehlizeni a ignorovani zdka ¢i zaka tfidni nebo jinou skupinou spoluzaki.
Nebezpecnost piisobeni Sikany spociva zvlasté v zavaznosti, dlouhodobosti a nezfidka v celoZivotnich

nasledcich na duSevni a télesné zdravi obéti.
Vnéjsi charakteristika Sikanovani

(1) Sikanovani je jakékoliv chovéni, jehoz zamérem je ublizit, ohrozit nebo zastraovat zdka, piipadné
skupinu zaka. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich jedincem nebo skupinou
vuci jedinci €1 skupingé zaki, ktefi se neumi nebo z nejriznéjSich divodi nemohou branit. Zahrnuje jak
fyzické utoky napt. v podobé biti, vydirani, loupezi, posSkozovani véci, tak 1 utoky slovni v podob¢ nadavek,
pomluv, vyhroZzovani ¢ ponizovani. Sikana se projevuje i v nepiimé podobé jako demonstrativni piehlizeni
a ignorovani zaka ¢i zaku tfidni nebo jinou skupinou spoluzdkl. Rovnéz se mliZze realizovat prostiednictvim

elektronické komunikace, jedna se o tzv. kyberSikanu.

(2) Kybersikana je jednou z forem psychické Sikany. Je to zneuziti ICT (informacnich a komunikacnich

technologii), zejména pak mobilnich telefonl a internetu, k takovym ¢innostem, které maji nékoho zamérné
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ohrozit, ublizit mu. Podobné jako u Sikany tvaii v tvaf se jedna o umyslné chovani, kdy je obét napadana
utocnikem nebo uto¢niky. Povaha a provedeni utokti pak urcuje jeji zavaznost (podrobnéji viz metodicky

pokyn).

(3) Dtlezité znaky Sikanovani: zdmérnost, cilenost, opakovani (neni podminkou), nepomér sil, bezmocnost

obéti, nepiijemnost utoku, samoucelnost agrese.

(4) Za sikanovani se nepovazuje Skadleni a agrese, kterd nema znaky Sikanovéni (opakovani, zamérnost
atd.). Napftiklad, kdyz se tzv. ,,poperou® dva piiblizn€ stejné silni zaci kvili divce, kterd se jim obéma libi,
nejde o Sikanovani, protoze tu chybi nepomér sil, kdy obét’ se neumi nebo z riznych piicin nemize branit

(podrobnéji viz metodicky pokyn).

(5)
a) KyberSikanou neni oprdvnéna kritika na internetu bez zlého umyslu, bez naddvek a poniZovani.
Terminem kyberSikana neoznacujeme rovnéz vzajemné internetové psychické nasili a ani vécny konflikt

(i opakovany) mezi rovnocennymi partnery.

b) Od kybersikany je potieba odliSovat pifibuzné fenomény, které jsou Casto s kyberSikanou provazany nebo
se s ni Castecné prekryvaji, nicmén¢ samy o sobé oznacuji jiny typ nasilného chovani. Patfi mezi né
napiiklad happy slapping, sexting, hoax, spam, cybertalking, flaming, phishing (podrobné&ji viz metodicky
pokyn — ¢ast Kybersikana).

Projevy Sikanovani

(1) Sikanovani ma ve svych projevech velice riiznou podobu. Mezi zakladni formy ikany podle typu agrese
— typu nebo prostiedku tyrani patfi:
o fyzickd agrese, pfima a nepfima (patfi sem 1 kradeZe a niceni majetku obéti);
e verbalni Sikana, pfima a nepiima — psychicka Sikana (soucasti je
i kyberSikana, déje se pomoci informacnich a komunikacnich technologii);
e smiSena Sikana, kombinace psychickée a fyzické Sikany (nésilné

a manipulativni ptikazy apod.).

(2) Podstatnou vlastnosti Sikany je skrytost. Ta je dana tim, ze ¢asto odhaleni zejména pokrocilé Sikany brani
z rozliénych divodi a pohnutek vSichni Gi€astnici vySetfovani véetné obéti. Z tohoto diivodu je diilezité umét

rozpoznat pfimé a nepiimé signaly Sikany .
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(3) P11 vlastni diagnostice Sikany je tfeba zkoumat tento fenomén ze tii praktickych pohledt — jako nemocné

chovani, zavislost a poruchu vztahti ve skupiné (podrobné informace viz metodicky pokyn).

Odpovédnost Skoly chranit déti prred Sikanou

(1) Skola ma jednoznatnou odpovédnost za déti a zaky. V souladu s ustanovenim
§ 29 zakona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon), ve znéni pozdé€jSich predpist, jsou Skoly a Skolské zatizeni povinny zajistovat bezpecnost
a ochranu zdravi déti, zakt a studentti v pribéhu vsech vzdé€lavacich a souvisejicich aktivit a soucasné
vytvafet podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro piedchdzeni vzniku rizikového chovani (socidlné
patologickych jevil). Z tohoto diivodu pedagogicky pracovnik Sikanovani mezi zaky predchazi, jeho projevy

neprodlené fesi a kazdé jeho obéti poskytne okamzitou pomoc.

(2) Skola ma ohlaSovaci povinnost pii vyskytu $ikany v nasledujicich p¥ipadech:

e dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které¢ by mohlo napliiovat znaky piestupku nebo trestného
&inu, obraci se §kola na Policii CR. Trestni ozndmeni je mozné podat také na statni zastupitelstvi;

e dojde-li k Sikan¢ v priitbéhu vyucovani, s nim souvisejicich ¢innosti anebo poskytovani Skolskych
sluzeb, ma Skola povinnost tuto skutecnost oznamit zakonnému zéastupci jak Zdka, ktery byl
uto¢nikem, tak Zaka, ktery byl obéti. Tato povinnost vyplyva ze Skolského zdkona (§ 21 odst.
2 skolského zakona, dle néhoz maji zdkonni zastupci déti a nezletilych zakl pravo mj. na informace
o prubéhu a vysledcich vzdelavani ditéte ¢i zdka a pravo vyjadiovat se ke vSem rozhodnutim
tykajicim se podstatnych zalezitosti jejich vzdélavani). SkuteCnost, Ze dit€¢ n€koho Sikanovalo nebo
bylo Sikanovano, 1ze chépat jako vyznamnou skute€nost, ktera v pribéhu vzdélavani nastala;

o Skola ohlasuje orgénu socialné pravni ochrany déti takové skutecnosti, které nasvédcuji tomu, Ze dité
je v ohrozeni bud’ proto, Ze ho ohrozuje nékdo jiny nebo proto, ze se ohrozuje svym chovanim samo
(viz § 6, 7 a 10 zdkona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich
piedpist);

e v pripad¢ Sikany se jedna o vSechny ptipady, které Skola oznamila policejnimu organu nebo statnimu
zastupci a dale pripady, které vySe uvedenym nebyly oznameny i pfesto, ze se stalo néco zavazného,

protoZe nebyl zadkonny dlivod.

(3) Z hlediska zékona €. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozd¢jSich predpist (déale jen ,,TZ*), mize
Sikanovani 74kl napliovat skutkovou podstatu trestnych ¢inli ¢i provinéni (dale jen ,trestnych ¢ind®).

Provinénim se rozumi trestny ¢in spachany mladistvym - § 6 zdkona ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti
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mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné nckterych zakonl (zékon
o soudnictvi ve vécech mladeze):

vydirani § 175 TZ, omezovani osobni svobody § 171 TZ, zbaveni osobni svobody
§ 170 TZ, utisku § 177 TZ, té¢zkého ublizeni na zdravi podle § 145, ubliZzeni na zdravi §146 TZ, § 146a TZ,
vrazdy § 140 TZ, loupeze § 173 TZ, kradeze § 205 TZ, nésili proti skupin€ obyvatelli a proti jednotlivci
§ 352 TZ, poskozeni cizi véci § 228 TZ, znésilnéni § 185 TZ, kuplitstvi § 189 TZ, pohlavniho zneuziti § 187
TZ, apod. + nebezpecné vyhrozovani § 353 TZ, nebezpecné prondsledovani § 354 TZ, muceni a jiného

nelidského a krutého zachazeni § 149 TZ.

(4) Trestné Ciny ve vztahu ke kyberSikané
Kybersikana obdobn¢ jako Skolni Sikana sice neni sama o sobé€ trestnym ¢inem ani prestupkem, ale jeji
projevy mohou napliovat skutkovou podstatu napf. téchto trestnych ¢inti:

e nebezpecné prondsledovani (stalking, § 354 TZ) — napt. dlouhodobé¢ opakované pokusy
kontaktovat v§emi dostupnymi prostiedky obét, ktera proto pocituje divodné obavy o zivot nebo
zdravi své ¢i svych blizkych;

e Ucast na sebevrazdé (§ 144 TZ) — napft. zaslani SMS obéti s imyslem vyvolat u ni rozhodnuti
k sebevrazde;

e poruseni tajemstvi dopravovanych zprav (§ 182 TZ) — napft. ,,odposlech* odesilaného e-mailu;

e poruSeni tajemstvi listin a jinych dokumentt uchovavanych v soukromi
(§ 183 TZ ), napft. zvetejnéni fotografii z telefonu obéti;

e pomluva (§ 184 TZ) — napt. vytvoteni webovych stranek zesmésitujicich obé&t’.

(5) Pedagogicky pracovnik, kterému bude zndm piipad Sikanovdni a nepfijme v tomto ohledu Zadné
opatfeni, se vystavuje riziku trestniho postihu pro neoznameni, ptipadné nepiekazeni trestného ¢inu (§ 367
TZ). V tivahu pfichézeji 1 dalsi trestné Ciny jako napf. nadrZzovani (§ 366 TZ) ¢i schvalovani trestného ¢inu
(§365 TZ), v krajnim ptipadé i podnécovani (§ 364 TZ). Sikanovani ma ve svych projevech velice riiznou

podobu. Mezi zakladni formy Sikany patii:

e verbalni Sikana, pfimé a nepfima — psychicka Sikana (soucasti je 1 kyberSikana, déje se pomoci
ICT technologii).
o fyzicka Sikana, pfima a nepiima (patii sem i kradeZe a ni¢eni majetku ob¢ti).

e smiSend Sikana, kombinace verbalni a fyzické Sikany (nasilné a manipulativni ptikazy apod

Zakladem prevence Sikanovani a nasili je podpora pozitivnich vzajemnych vztahi mezi zaky(a mezi zaky

a uciteli). Pti efektivni realizaci prevence Sikanovani nase skola usiluje o vytvaieni bezpecného prostredi
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a za tim Gcelem:
e  podporuje solidaritu a toleranci,
e  podporuje védomi sounalezitosti
e posiluje a vytvaii podminky pro zapojeni vSech zakl do aktivit tfidy a Skoly
e uplatiluje spolupraci mezi détmi a rozviji jejich vzdjemny respekt

e rozviji jednani v souladu s pravnimi normami a s dirazem na pravni odpovédnost jedince.

Zkraceny popis stadii Sikanovani (Kolar, 2011)

Skolni ikanovani je nemoc skupinové demokracie a ma sviij zakonity vnitini vyvoj.

Prvni stadium se v podstaté odehrava v jakékoliv skupin€. VSude je né¢kdo neoblibeny nebo nevlivny, na
jehoz ukor je se dé€laji ,legracky®. Pak to ale jde dal, skupina si najde jakéhosi ,,otloukénka®. Tteti stadium
je uz klicové, kdy se vyd¢li jadro uto¢niki a systematicky za¢ne Sikanovat nejvhodnéjsi obéti. Do této chvile
lze véci jasné fesit. Nasledné ale dojde k bodu zlomu, kdy se Sikanovani stane nepsanym zakonem i pro
opravdu slusné déti a celd skupina se stavd krutou. V patém stadiu — totalit¢ — se stane Sikanovani

skupinovym programem.

Prvni stadium: Zrod ostrakismu

Jde o mirné, pievazné psychické formy nésili, kdy se okrajovy ¢len skupiny neciti dobte. Je neobliben a neni
uznavan. Ostatni ho vice ¢i méné odmitaji, nebavi se s nim, pomlouvaji ho, spfadaji proti nému intriky,
délaji na jeho ucet ,,drobné* legracky apod. Tato situace je jiz zdrode¢nou podobou Sikanovani a obsahuje

riziko dal$iho negativniho vyvoje.

Druhé stadium: Fyzicka agrese a pritvrzovani manipulace

V zatézovych situacich (coz mize byt i Skolou vytvarené konkuren¢ni prosttedi), kdy ve skupiné stoupa
napéti, zacnou ostrakizovani Zaci slouzit jako hromosvod. Spoluzici si na nich odreagovavaji neptijemné
pocity naptiklad z ocekdvané té¢zké pisemné prace, z konfliktu s ucitelem nebo prosté jen z toho, ze chozeni
do Skoly je obtézuje. Manipulace se pfitvrzuje a objevuje se zprvu ponejvice subtilni fyzickd agrese.

Stupiiovani agrese miize byt ddno také nefeSenim predchozi situace ...

Treti stadium (klicovy moment): Vytvoreni jadra

Vytvaii se skupina agresorti, uderné¢ jadro. Tito Sifitelé ,viru“ zacnou spolupracovat
a systematicky, nikoliv jiz pouze nahodné¢, Sikanovat nejvhodnéjsi obéti. V pocatku se stavaji jejich obétmi
ti, ktefi jsou uz osvédcenym objektem ostrakizovani. Ttida vi, o koho jde. Jde o zaky, ktefi jsou v hierarchii

nejnize, tedy ti ,,slabi“. Svym zplisobem plati ,,radéji on, nez ja“.

Ctvrté stadium: VétSina p¥ijima normy
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Normy agresori jsou piijaty vétSinou a stanou se nepsanym zakonem. V této dob¢ ziskava neformalni tlak
ke konformité novou dynamiku a malokdo se mu dokaZze postavit. Plati ,,Bud’ jsi s nami, nebo proti nam.*
U ¢lent ,,virem* pfemozené skupiny dochdzi k vytvoreni jakési alternativni identity, ktera je zcela poplatna
videtim. I mirni a ukaznéni Zaci se zacnou chovat kruté — aktivné se ucastni tyrani spoluzaka a prozivaji pii

tom uspokojeni.

Paté stadium: Totalita neboli dokonala Sikana

Nisili jako normu piijimaji vSichni &lenové tiidy. Sikanovani se stava skupinovym programem. Obrazné
fedeno nastava éra ,,vykofistovani“. Zaci jsou rozdéleni na dvé sorty lidi, které jsem pro piehlednost oznaéil
jako ,,otrokare* a ,,otroky“. Jedni maji vSechna prava, ti druzi nemaji prava zadna. Ve Ctvrtém a patém stadiu
hrozi realné riziko prorustani parastruktury Sikany do oficialni Skolni struktury. Stava se to v ptfipad¢, kdy
iniciator Sikanovani je sociometrickou hvézdou. Je Zdkem s vybornym prospéchem, ma kultivované chovani

a ochotné poméha pedagogovi plnit jeho ukoly.

Pro prevenci a véasné rozpoznani znaku Sikany je velice duleZité na Skole zajistit:.

e vzdélavani pracovniki (pedagogickych 1 nepedagogickych) v akreditovanych kurzech
k problematice Sikanovani a také vzdélavani Skolniho metodika prevence v této problematice.

e dohled pedagogickych pracovnikii nad Zdky zejména ve Skole pied vyu€ovanim, o prestavkach
mezi vyucovacimi hodinami, mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim. Déle pfedevSim
v prostorach, kde k Sikanovani jiZ doslo nebo kde by k nému mohlo dochézet.

e aby zici 1 pedagogicti pracovnici byli seznameni s negativnimi diisledky Sikanovani, a to jak
pro jeho obé&ti a pachatele, tak i pro cely tfidni (Skolni) kolektiv. Za zvlast' nebezpecnou je
tteba povazovat tendenci podceniovat pocatecni projevy Sikanovani.

e doplnovani Skolni knihovny o literaturu z oblasti problematiky nésilného chovani a Sikanovani

Je velice dulezité si na Skole vS§imat znakil vedoucich k odhaleni Sikany. Tyto znaky miZeme rozdélit na

nepiimé a primé.
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Primé a nepiimé varovné signaly Sikanovani

Piimé varovné signaly Sikanovani mohou byt napf.:

e posmésné poznamky na adresu zaka, pokotujici prezdivka, nadavky, ponizovani, hrubé Zerty na jeho
ucet;

o kritika zéka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené nepiatelskym az nenavistnym, nebo
pohrdavym ténem;

o natlak na zéka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za n&j platil;

o prikazy, které zak dostava od jinych spoluzaki, zejména pronaSené panovacnym ténem;

o skutecnost, ze se zak podfizuje ponizujicim a panovacnym piikazim spoluzaki;

o natlak na zéka k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢int ¢i k nuceni spoluucasti na nich;

e honéni, strkani, Stouchani, rany, kopani, které tieba nejsou zvlast silné,
ale je napadné, Ze je obét’ neoplaci;

e rvacky, v nichZ jeden z GiCastnikil je zieteln€ slabsi a snazi se uniknout;

o 734k se snazi branit cestou zvysené agrese, podrazdénosti, odmlouvani ucitelim apod.

Neprimé varovné signaly Sikanovani mohou byt napfr.:

o 74k je o pfestavkach Casto osamoceny, ostatni o n¢j nejevi zdjem, nema kamarady;

e pfi tymovych sportech byva jedinec volen do druzstva mezi poslednimi;

o pfi prestavkach vyhledava blizkost ucitel;

e ma-li zak promluvit pied tfidou, je nejisty, ustraseny;

e pusobi smutné, nest’astné, stisnéné, miva blizko k placi;

e stava se uzavienym,;

o jeho Skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorsuje;

e jeho véci jsou poskozené nebo znecisténé, ptipadné rozhdzené;

e zaSpinény nebo poskozeny odév;

o stale postrada néjaké své véci;

e odmita vysvétlit poskozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy;

e méni svoji pravidelnou cestu do $koly a ze skoly;

e zaCina vyhledavat divody pro absenci ve Skole;

e odfeniny, modfiny, Skrabance nebo fezné rany, které nedovede uspokojivé vysvétlit.
POZN: (Zejména je tfeba vénovat pozornost mladSim zakiim nové zatfazenym do tfidy, nebot’ konflikty

v dob¢ adaptace novych zaktli nejsou vzacnosti!)
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Rodice zaki by si méli v§imat piredevs§im téchto mozZnych signali Sikanovani:

o za ditétem nepfichazeji domi spoluzéci nebo jini kamaradi;

o dité nemd kamarada, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by si telefonovalo apod.;

e dite€ neni zvano na navstévu k jinym détem;

e nechut jit rano do Skoly (zvlasté kdyz diive mélo dité Skolu rado). Dité odklada odchod z domova,
pfipadné je na ném mozno pozorovat i strach;

e ztrata chuti k jidlu;

o dite€ nechodi do skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, piipadné stfida riizné cesty, prosi o dovoz ¢i odvoz
autem;

e dité chodi domu ze Skoly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo penize na svacinu);

e usind s pla¢em, ma neklidny spanek, kti¢i ze snu, napt. "Nechte me!";

o dité ztraci z4jem o uceni a schopnost soustfedit se na n¢;

o dité byva doma smutné ¢i apatické nebo se objevuji vykyvy nalad;

e zminky o mozné sebevrazdg;

e odmita svéfit se s tim, co ho trapi,

o dité zad4 o penize, pfi¢emz udava neveérohodné divody (naptiklad opakované tik4, ze je ztratilo),
piipadn¢ doma krade penize;

o dité ndpadné Casto hlasi ztratu osobnich véci;

o dité je neobvykle, necekané agresivni k sourozenciim nebo jinym détem, mozna projevuje i zlobu
vuci rodi¢im,;

o dit€ si sté¢zuje na neurcité bolesti biicha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se ziistat doma;

e své zdravotni obtize miize piehanét, piipadné i simulovat (manipulace
s teplomérem apod.);

o dité se vyhyba dochazce do Skoly;

o dité se zdrzuje doma vice, neZ mélo ve zvyku.

Spoluprace s rodici

Pokud rodice informuji skolu o podezieni na Sikanovani, je za odborné vysetteni zalezitosti zodpovédné
vedeni Skoly. Pii napravé Sikanovani je potiebna spoluprace vedeni skoly nebo Skolského zatizeni, Skolniho
metodika prevence, vychovného poradce a dalSich pedagogickych pracovnikii, jak srodinou obéti, tak
1 srodinou agresora. Pii jednani srodi¢i dbaji pedagogiti pracovnici na taktni pfistup
a zejména na zachovani diivérnosti informaci. Je nutné piedem informovat rodic¢e o tom, co délat v ptipade,

kdyz se dozvédi o Sikanovani.
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Spoluprace se specializovanymi institucemi
Pti predchéazeni pripadim Sikany a pfi jejich feSeni je dalezita spoluprace vedeni Skoly, Skolniho metodika
prevence, vychovného poradce nebo zéstupce skoly s dalSimi institucemi a organy. Zejména:

e v resortu Skolstvi — s pedagogicko-psychologickymi poradnami, stfedisky vychovné
péce, specidln¢ pedagogickymi centry,

e v resortu zdravotnictvi — spediatry a odbornymi Iékaii, détskymi psychology,
psychiatry a zatizenimi, kterd poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci,
vcetn¢ individudlni a rodinné terapie,

e vresortu socialni péfe — s odd€lenim péce o rodinu a déti, s oddélenim socialni
prevence (moznost vstupovat do kazdého Setieni, jednat s dalSimi zainteresovanymi
stranami, s rodinou),

e piipadné s neziskovymi organizacemi specializujicimi se na prevenci a feSeni Sikany.

Dojde-li k zavaznéjSimu piipadu Sikanovani nebo pfi podezfeni, ze Sikanovani naplnilo skutkovou
podstatu trestného &inu (provinéni), vedeni $koly oznami tuto skuteénost Policii CR.

Vedeni Skoly oznami organu socidln¢ pravni ochrany ditéte skutecnosti, které ohrozuji bezpeci a zdravi
zaka. Pokud Zak spacha trestny ¢in (provinéni), popt. opakované pacha ptestupky, vedeni Skoly zahdji

spolupréci s organy socialné€ pravni ochrany ditéte.

Sikana zamérena na ucitele

e Sikana zaméfena na uéitele ze strany zakd musi byt chapana jako celostni a multidimenzionalni problém,
ktery se tykd vSech clent Skoly. Neni pouze vysledkem osobnostnich charakteristik ucitele nebo jeho
socidlnich ¢1 pedagogickych kompetenci, jak byva n€kdy interpretovdna. Neméla by byt proto v Zadném
piipadé¢ povazovéna za individudlni zalezitost konkrétniho pedagoga, kterou by si mél vyteSit sam.
Odpovédnost za prevenci a feSeni Sikany nese vedeni Skoly, potazmo také zfizovatel.

o Sikana zaméfena na ucitele je specificka tim, ze dojde k naruseni jasné definovanych roli (ugitel x zak)
a zék/student se dostane do pozice vétsi moci nez pedagog, bez ohledu na formalné vyssi moc a autoritu
ucitele. Tato forma Sikany je tedy charakteristicka tim, Ze strana s niz§im statusem a niz$i mirou formaln¢

pfidélené moci ubliZzuje stran€ s vys$Sim statusem a formalni autoritou.

e Sikana zamé&fena na ucitele se nejcastéji odehrava ve Skole — ve tfidach a na chodbach, nicméné muze se

odehravat také mimo Skolu ve vetejnych prostorach, v misté bydlisté pedagoga nebo v kyberprostoru.

e Je zapotiebi mit na paméti, Ze Sikanou muze trpét 1 vysoce zkuSeny a kompetentni pedagog, ktery dobie
zna svij predmét, ovladéa tfidni management a mé dobré pedagogické schopnosti. Ani takovy pedagog

nemusi disponovat kapacitou zamezit nékterym Sikanujicim projeviim vici sobé. Pedagog muze vnimat
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situaci, kdy je Sikanovan zédky, jako stigma a pocit'uje stud a selhani, coz mu zaroven Casto brani vyhledat
pomoc u kolegli, vedeni skoly nebo ve svém okoli. V feSeni situace pak pedagoga také oslabuje obecné
zazity mylny nazor, ze kompetentni pedagogové problém s udrzovanim kontroly ve tfidé nemaji. Ucitelé se
tak mohou ocitnout v paradoxni situaci, ve které jsou ¢inéni zodpovédnymi za nasili, které je namitfeno proti
nim samotnym. Je zapotiebi, aby Skola vytvofila bezpecné prostiedi a atmosféru divéry, ve kterém bude
tento druh rizika — Sikana ucitele — uznan a budou nastaveny mechanismy a postupy k ochran¢ pedagogt
a k ucinné prevenci a feSeni takového chovani, se kterymi budou vSichni Zaci, pedagogové a zakonni

zastupci seznameni.

e Agresivni chovani s cilem ublizit uciteli ze strany vedeni (nej¢astéji jako bossing), kolegl (nejcastéji jako
mobbing), podiizenych kolegl (nejcastéji jako staffing), nebo Sikana ze strany zdkonnych zastupcii nebude
predmétem tohoto programu, protoze postrada aspekt rizikového chovani zakt. Tyto formy Sikany patii do
pracovnépravni problematiky a postupy feSeni vymezuje zakonik préace, pfipadné trestni zakonik Cci
obcansky zdkonik. Jejich vyskyt vSak zvySuje pravdépodobnost pro vyskyt Sikany mezi zdky a také Sikany
zameétené na ucitele a jejich prevence a v€asné a vhodné feSeni musi byt akcentovanou soucésti vytvareni

bezpecného prostiedi kazdé skoly.

Prevence Sikany zamérené na ucitele

e Prevence stoji na celoSkolnim pfistupu, ktery akcentuje dobré socialni klima, ptipousti riziko vyskytu
Sikany ucitele ve Skole, oteviené takové chovani odmitd a realizuje prevenci piipadné intervenci, pokud

k vyskytu dojde. Uvédomeéni si rizika a jeho deklarace mlze vyznamné snizit rozvoj Sikany.

e Vedeni Skoly vyjadifuje pedagogiim podporu, ocenuje jejich praci, vytvari atmosféru divéry, podporuje
spolupréci v pedagogickém sboru a zastava nekonfliktni zplisob feSeni probléma.
e Skola ma jasné stanoveny zpisob, jakym maji pedagogové podezieni na Sikanu své osoby nebo kolegy,

nebo oznameni o Sikané podat, komu a jak s tim bude nakladano.

e Pedagog nastavuje a uplatiluje jasnd pravidla ve tfid€; na konflikt nebo nerespektovani reaguje vcas,
pracuje s pravidly v chovani a pouziva stanovené dusledky jejich nerespektovani konzistentn¢; vyhyba se
feSeni konfliktu a konfrontaci ze strany zaka pted celou tfidou, usmériiuje feseni na individualni konzultaci;

vyhybé se konfrontacnimu tonu.
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e Pedagog posiluje zapojeni zakt/studenti do vyuky, dédva jim na vybér, ¢ini ukoly a vyuku pro
zéky/studenty zajimavymi, propojuje vyuku s béZnym Zzivotem a potfebami zakt; jeho vyklad a ofekavani
jsou pro zaky srozumitelné, odpovidaji obtiznosti, kterou mohou zvladnout apod.

e Ocekava uspéch u vSech zaka a podporuje je, dava zakiim zpétnou vazbu k tomu, co ud¢€lali dobfe, stavi na

silnych strankach zakd.
¢ Nezpusobuje ponizeni nebo zesmé$néni zaka pied tfidou; pii hodnoceni zaka zachovava jeho distojnost.
¢ V§ima si zmén v nalad€, emocich a v chovani zaki a v€as na n¢ reaguje.

¢ Problémy nefesi sdm, ale ve spolupraci se Skolnim poradenskym pracovistém, pfipadné s vedenim skoly.
e V8ima si prosocidlniho a kooperativniho chovéni zakli a oceniuje je; podporuje kooperaci mezi zaky

a prostfedim, kde se kazdy zak/student citi pfijaty.

Reseni §ikany zaméfené na ucitele

e Pedagog, ktery Celi Sikané ze strany zaki, je v dané situaci v pozici obéti, kterd by neméla zistavat
v situaci sama, ale mé¢la by vyhledat pomoc ostatnich. Nelze oc¢ekavat, ze situaci, kterou lze klasifikovat jako
Sikanu, vyfeSi pedagog v pozici obé€ti sim. Proto je zapotiebi, aby tuto skute¢nost Skola neocekavala
a nevyzadovala. Naopak je zapottebi, aby podporovala své pedagogy k vyhledani pomoci, zajistila bezpeci

pro pedagoga a fesila vzniklou situaci se Zaky, rodici a ostatnimi pedagogy.

e Skola musi mit pfipraveny krizovy plan, ve kterém bude specifikovano, jak se v situaci naplnéni tohoto
rizika zachova, jakou roli a mozZnosti feSeni krizové situace méa sam pedagog, jakou roli vedeni skoly, Skolni
poradenské pracovisté apod. Plan rovnéz zahrnuje pokyny pro zajiSténi bezpeci pro ohrozeného pedagoga

a zaky.

e V piipadé bezprostiedniho ohrozeni pedagoga zakem/zaky se pedagog tidi krizovym planem Skoly. Pokud
je tento plan nedostate¢ny, zajisti si pedagog pro sebe bezpeci (odejde ze tiidy, ptivola si pomoc apod.)
a pozada o spolupraci jiného kolegu nebo vedeni Skoly pro zajisténi dohledu ve tfidé, piipadné izolaci

agresora a zajisténi bezpeci pro ostatni zaky ve tfidé vyzaduje-li to situace.

e Je zapotiebi, aby pedagog sam, jeho kolegové i vedeni Skoly porozuméli tomu, Zze pedagog byl vystaven
traumatickému zazitku. Tento zazitek mize byt bolestnym 1 pro svédky (kolegy nebo zaky ve tfid¢€). Je proto
zapotiebi dovolit si €as na zpracovani Soku, neobviniovat se, vyhledat si pro sebe socidlni podporu od

kolegti, ptatel, rodiny, monitorovat u sebe znaky stresu, které¢ se mohou objevit 1 pozdéji (napt. problémy se
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spankem, pozornosti, uzkosti, zvySena citlivost, nechut’ k jidlu nebo naopak) a ptipadné¢ vyhledat pro sebe

odbornou pomoc.

e Sikana pedagoga byva Casto spojena s Sikanou mezi zaky. Skola zajisti posouzeni socialnich vztaht ve

rv

tfid¢ a na zakladé¢ vysledki nastavi odpovidajici feseni.

e Pro tfidu, ve které¢ se Sikana odehravala, zajisti Skola interven¢ni program k feSeni Sikany za ucelem
znovunastoleni bezpeci ve tfid¢ (jedna se o program selektivni nebo indikované primarni prevence, nikoli

vSeobecné prevence).

e Stejné jako u Sikany mezi zdky i1 zde je potfeba, aby po takové situaci Skola revidovala mechanismy

a postupy, aby bylo zfejmé, jak zachdzet s ptipadnymi podobnymi situacemi v budoucnu.

e V piipadé, Ze je pedagog nespokojeny s feSenim situace ze strany vedeni Skoly, mlize se obratit na

ptislusny inspektorat prace.

Pravni odpovédnost Skoly

e Skola mé4 odpovédnost za zaky. V souladu s ustanovenim § 29 zakona &. 561/2004 Sb., o piedskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni pozdé&jsich predpist,
jsou Skoly a Skolska zatizeni povinny zajiStovat bezpecnost a ochranu zdravi déti, zakl a studentii v prib¢hu
vSech vzdélavacich a souvisejicich aktivit a soucasné vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro
predchazeni vzniku rizikového chovani. Z tohoto divodu pedagog musi Sikanovani mezi zaky neprodlené

fesit a kazdé jeho obéti poskytnout okamZzitou pomoc.

e Podle vyhlasky ¢. 263/2007 Sb., kterou se stanovi pracovni fad pro zaméstnance $kol a Skolnich zatizeni
ziizenych Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy, krajem, obci nebo dobrovolnym svazkem obci,
odpovidd 1 za Skodu zpisobenou zakim v dobé vykonavani piechodného dohledu, tj. pfi vyucCovani

a v pfimé souvislosti s nim.

e Reditel $koly nese také odpovédnost za zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi pro své zaméstnance dle

§ 101 a § 102 zakona €. 262/2006 Sb., zdkonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

42



P¥iloha €& 2 KRIZOVY PLAN SIKANY

Odhaleni Sikany byva obtizné. Vyznamnou roli pfi jejim zjiStovani hraje strach, a to nejen strach obéti, ale
i pachatelt a dalsich ugastnikt. Strach vytvaii obvykle prostiedi ,,solidarity* agresord i postizenych. U¢inné

a bezpec¢né vysetteni Sikany vychazi z kvalifikovaného odhadu stadia a formy Sikanovani.

Spole¢ny postup FeSeni pri vyskytu Sikany ve S§kole:

ProSkoleny pracovnik, na podkladé kvalifikovaného odhadu stadia a formy Sikanovani rozhodne, zda
reSeni zvladne Skola sama, nebo si povola odbornika specialistu. V ptipad¢, ze jde o pocatecni
a obvyklou Sikanu, kterou zvladne Skola sama, odbornik postupuje podle scénaie urcené¢ho pro tento typ
Sikanovani. Pokrocilé a komplikované Sikany Skola fesi ve spolupraci s odborniky z venku, zejména z PPP,
SVP.

Do komplikované Sikany zatfadime ptfedevsim neobvyklé formy Sikany. Déale sem zahrneme zékladni formy
Sikany, se kterymi neméame zkuSenosti. Patii do nich Sikany krajné ohrozujici bezpe¢i pedagoga a zivot
obéti, dale Sikany se zménou v zékladnim schématu. Prakticky jde zejména o néjakou zvlastnost u ptimych
a nepfimych ucastnikii Sikany. Patii sem rovnéz Sikany s rozvinutym zakryvajicim systémem. Vaznou
komplikaci je intenzivnéjsi zavislostni vztah mezi obét'mi a agresory a vaznéjsi dopady Sikany na obét’ —

napiiklad zndmky Gzkostné poruchy.

Klasifikace scénaii pomoci podle cile 1é¢by, stadia a formy

Sikanovani

(1) Situace, které zvladne skola sama
(a) prvni pomoc pro obyc¢ejnou pocatecni Sikanu,

(b) celkova 1é¢ba pro feSeni prvnich dvou stadii Sikanovani.

(2) Scéndre, kdy potiebuje Skola pomoc zvenku
(¢) prvni pomoc pro komplikovanou pocatecni Sikanu,
(d) prvni pomoc (krizové scénate) pro obycejnou pokrocilou Sikanu,
(e) prvni pomoc (krizové scénate) pro komplikovanou pokrocilou Sikanu, patii
zde napt. vybuch skupinového nésili, tzv. skolni lyncovani,

(f) celkova 1é¢ba pro teti stadium Sikanovani s béznou 1 komplikovanou formou.
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Dva scénare pro Skolu:

Pro skolu jsou urCeny nasledujici dva scénafe. Prvni je uréen pro feSeni pocatecni obyCejné Sikany.
Dutivodem je fakt, ze téchto obycejnych pocatecnich Sikan je nejvice a tvori obrovské podhoubi pro rozbujeni
pokrocilych a neobvyklych Sikan. Druhy scénar je ureny k feSeni vybuchu skupinového nésili, tzv. Skolniho
lynCovani. V tomto pfipad¢ nelze cekat na odbornika-specialistu, protoze je obét’ ohrozena bezprostiedné na
zdravi a pozd&ji je vétSinou nemozné piipad vysetiit. Skola proto nejprve zakro&i sama, vyiesi akutni

problém a pozdé&ji jej fesi za pomoci odbornika.

(1) Scénar pro obycejnou pocatec¢ni Sikanu
1. odhad zavaznosti onemocnéni skupiny a stanoveni formy Sikany,
2. rozhovor s informatory a obétmi,
3. nalezeni vhodnych svédki,
4. individuélni rozhovory se svédky (nepfipustné je spolecné vySetiovani agresorit a svédkd, hrubou

chybou je konfrontace obéti s agresory),

9]

ochrana obéti,
6. predbézna diagnoza a volba ze dvou typl rozhovoru:
a. rozhovor s obét'mi a rozhovor s agresory (sméfovani k metod€ usmiteni),
b. rozhovor s agresory (smefovani k metod€ vnéjSiho natlaku),
7. realizace vhodné metody:
a. metoda usmifeni,
b. metoda vngjSiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise s agresorem a jeho
rodici),
8. tfidni hodina:
a. efekt metody usmifeni,
b. ozndmeni potrestani agresord,
9. rozhovor s rodici obéti;
10. tfidni schtizka,

11. prace s celou tfidou.
(2) Zakladni krizovy scénar pro vybuch pokrocilé Sikany — Poplachovy plan pro tzv. §kolni lyncovani
A. Prvni (alarmujici) kroky pomoci

1. zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad zdvaznosti a formy Sikany;

2. bezprostiedni zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili.
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B. Priprava podminek pro vySetiovani
3. zalarmovani pedagogii na poschodi a informovani vedeni Skoly;
4. zabranéni domluvé na kiivé skupinové vypovedi,
5. pokracujici pomoc obéti (pfivolani 1ékare);
6. oznameni na policii, paraleln¢ — navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani, informace rodi¢tim

C. VySetiovani
7. rozhovor s obéti a informatory;
8. mnalezeni nejslabsich ¢lankt nespolupracujicich svédki;
9. individudlni, pfipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky;
10. rozhovor s agresory, piipadn¢ konfrontace mezi agresory, neni vhodné konfrontovat agresora

(agresory) s obéti (obétmi).

D. Lécba

11. metoda vnéjsiho natlaku a zména konstelace skupiny.
Napravna opatieni

(1) Skola ma k dispozici pro zastaveni nésili agresorti béZna, ale i mimotadna napravna opatieni. Uvedeme
néktera, ktera prichdzeji pii Sikanovani v uvahu:

e vychovna opatieni (napomenuti a ditka tfidniho ucitele, dutka feditele Skoly)

e sniZeni znamky z chovéni;

e pievedeni do jiné tfidy, pracovni ¢i studijni skupiny (je tfeba individudlné posoudit efektivitu tohoto
opatfeni, aby nedoslo k pfesunuti Sikany do nového prostiedi a podminek);

o feditel Skoly doporuc¢i rodi¢im dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni strediska
vychovné péce, ptipadné doporuci realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt Zaka v diagnostickém
ustavu;

o feditel Skoly poda navrh orgénu socialn¢ - pravni ochrany ditéte k zahajeni prace s rodinou, pfipadné
k zahajeni fizeni o nafizeni ptredb&zného opatfeni ¢i Gstavni vychovy s naslednym umisténim
v diagnostickém ustavu;

e Skola umozni agresorovi individualni vychovny plan.

(2) Doporucuje se dale pracovat s agresorem (vedeni k nahledu na vlastni chovéani, motivy apod.) 1 s obéti
Sikany. V pfipadé potteby doporucit zakonnému zastupci péci ditéte v PPP, SVP nebo jinych odbornika —
klinickych psychologt, psychoterapeutti nebo psychiatrii, pfipadné prevedeni do jiné tiidy.
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(3) Pro néapravu situace ve skupin€ je potieba pracovat s celym tiidnim kolektivem. Je nezbytné vypotadat se

1 s traumaty téch, ktefi ptihlizeli, ale nezasahli (ml¢ici vétSina ¢i menSina) apod.

Spoluprace se specializovanymi institucemi

(1) Pii pfedchazeni ptipadiim Sikany a pfi jejich feSeni je dulezitd spoluprace vedeni Skoly nebo Skolského
zafizeni, Skolniho metodika prevence, vychovného poradce, event. Skolniho psychologa, Skolniho
specidlniho pedagoga nebo zastupce skoly s dalSimi institucemi a organy zejména:
- v resortu Skolstvi — s PPP, SVP, specialné pedagogickymi centry (v piipad€ integrovanych déti na
béznych skolach),
- v resortu zdravotnictvi — s pediatry a odbornymi Iékatfi, détskymi psychology, psychiatry
a zafizenimi, kterd poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci, véetn¢ individuélni
a rodinné terapie,
- v resortu socialni péce — s oddélenim péce o rodinu a déti, s oddélenim socidlni prevence (moznost
vstupovat do kazdého Setfeni, jednat s dal§imi zainteresovanymi stranami, s rodinou), pifipadné

s organizacemi specializujicimi se na prevenci a feSeni Sikany.

(2) Dle vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych
zafizenich, ve znéni pozdéjsich predpisi je pii poskytovani poradenskych sluZeb (tj. také pfi intervenénich
programech) nutné zaky, véetné jejich zdkonnych zastupctli, pfedem informovat o charakteru poradenské
sluzby. Vyuziva se tzv. informovany souhlas.

Vystupem préace externi odborné instituce by méla byt pisemna zprava s adekvatnimi. Aby byly pro Skolu

informace relevantni, doporucuje se pied zapocetim poradenskych sluzeb dohodnout obsah a rozsah prace.

wewvr

podstatu trestného ¢inu (provinéni), feditel $koly oznami tuto skute¢nost Policii CR.

(4) Reditel 8koly oznami organu socilné-pravni ochrany ditéte skuteénosti, které ohrozuji bezpeéi a zdravi
zéka. Pokud zék spacha trestny ¢in (provinéni), popt. opakované pachd prestupky, feditel Skoly zahdji
spolupraci s organy socidlné-pravni ochrany ditéte bez zbyte¢ného odkladu (viz § 6, 7 a 10 zdkona

€. 359/1999 Sb., o socialn¢ pravni ochran¢ déti, ve znéni pozdéjsich predpist).
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V ptipadech podezieni nebo jiz prokazatelnych projevl Sikany musi byt tyto bezodkladné a uspokojive
feSeny v pravomoci pedagogickych pracovnikli véetné Skolniho metodika prevence ¢i vychovného poradce,

¢i feditelem skoly.
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Priloha ¢. 3 Krizovy plan FeSeni pFipadi navykovych latek
Postup Skoly pri vyskytu podezielé latky a pii podezieni na uZziti navykové latky (dale jen OPL).

Skola je povinna:

1. Vytvofit podminky pro pfedchazeni vyskytu ptipadi uzivani navykovych latek v prostorach skoly

v dob¢ skolniho vyucovani, v€etné vSech Skolnich akci i mimoskolni Cinnosti.

2. Zajistit bezpecnost a ochranu zdravi zaka pted Skodlivymi G¢inky navykovych latek v prostorach

Skoly v dobé skolniho vyucovani, véetné veskerych skolnich akci.

3. Skolnim tadem $koly (dale jen ,,8kolni ¥4d*) jasné vymezit zdkaz uzivani navykovych latek ve $kole,

jejich noSeni do skoly.

4. Poskytovat zakiim a zdkonnym zastupcim nezbytné informace nutné k zajisténi jejich ochrany pred

timto jevem.

5. Poskytovat zdkiim vécné a pravdivé informace o navykovych latkach formou, kterd je pfiméfend

jejich rozumovému a osobnostnimu vyvoji.
6. Pusobit na zaky v oblasti primarni prevence uzivani navykovych latek.

7. Do veskerych pouceni o bezpecnosti a ochrané zdravi zakotvit informace o nebezpecnosti uzivani
navykovych latek a zékazu jejich uzivani pii vSech ¢innostech souvisejicich se Skolnimi aktivitami.

8. Poskytovat Zaktim, ktefi maji s uzivanim navykovych latek problémy, jakoZ i jejich zdkonnym
zastupcum, informace o pomahajicich institucich a moznostech feSeni situace.

9. Pii feSeni pfipadi souvisejicich s uzivanim navykovych latek nebo distribuci OPL je tfeba
spolupracovat s dal§imi zainteresovanymi institucemi — Policie CR, organy socialné-pravni ochrany

déti, Skolskéa poradenska zatizeni apod.

10. V ptipadech, které stanovi zakon, plnit ohlaSovaci povinnost smérem k organtim ¢innym v trestnim

fizeni, organiim socidlné-pravni ochrany obce s rozsifenou pisobnosti a zakonnym zastupcim zaka.

Tabakové vvrobky a vvrobky s obsahem nikotinu ve §kole

Ve vnittnich 1 vnéjSich prostorach Skoly je zakdzano koufit a konzumovat jakékoliv latky s obsahem
nikotinu. Koufit zde nesméji zddné osoby a neni mozné ani zfizovat kufarny nebo mista pro koufeni

vyhrazena.
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Prostory skoly je oznaCen viditelnym textem doplnénym grafickou znackou zakazu kouteni. Takto

jsou oznaceny vnitini i vnéjsi prostory.

Koufeni v prostorach Skoly je zakadzdno pod sankcemi uvedenymi ve vyhlasce o zdkladnim

vzdélavani.

Konzumace tabakovych vyrobkii a vyrobkii s obsahem nikotinu ve $kole

V ptipadé, kdy je zak pfistizen pfi konzumaci tabdkovych vyrobkl v prostorach Skoly nebo v dobé
Skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou pofddanych, je primarné nutné mu v dal§i konzumaci
zabranit.

Tabakovy vyrobek je tieba zdkovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.
Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho tadu skoly: o udalosti sepise struény zaznam
s vyjadfenim zdka, (zejména odkud, od koho mé tabakovy vyrobek).

V ptipadé poruseni zdkazu koufeni a uzivani — v€etné drzeni informuje t¥idni ucitel zdkonného
zastupce nezletilého zaka.

V zavaznych ptipadech (zejména s ohledem na vek nebo chovani ditéte) a jestlize se jednani opakuje,
vyrozumi kola organ-socilné pravni ochrany obce s roziifenou piisobnosti. Skola miize od organu

socialné-pravni ochrany obce vyZadovat pomoc.

Z konzumace tabakovych vyrobki ve skole je tteba vyvodit sankce timto stanovené Skolnim fadem.

Alkohol

Prodej nebo podavani alkoholickych napojii osobam mladsim 18 let je v CR zakazano. Zakazano je

rovnéz osobdm mladsim 18 let alkohol nabizet, anebo je v konzumaci alkoholu podporovat.

1.

Skolnim fadem Skola stanovi zédkaz uzivani alkoholu v prostorach Skoly v dobé Skolniho vyucovani

i na vSech akcich Skolou potadanych.

Podavani alkoholickych napojit osobam mladsim 18 let mtze byt trestnym ¢inem nebo piestupkem.

Konzumace alkoholu ve §kole

V ptipadé, kdy je Zak pfistizen pii konzumaci alkoholu v prostordch Skoly nebo v dobé Skolniho

vyucovani, €1 v ramci akci Skolou pofadanych, je primarné nutné mu v dal§i konzumaci zabranit.

Alkohol je tieba zdkovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.
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3. Podle zavaznosti momentalniho stavu zéka, pfipadné dalSich okolnosti pedagogicky pracovnik

posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

4. V pripad¢, kdy je zak pod vlivem alkoholu do t€¢ miry, Ze je ohrozen na zdravi a zZivoté, zajisti Skola

nezbytnou pomoc a péci a vola lékatskou sluzbu prvni pomoci.

5. Jestlize akutni nebezpec¢i nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho tadu skoly:
O udalosti sepise stru¢ny zdznam s vyjadienim zdka (zejména odkud, od koho méa alkohol), ktery

zalozi $kolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

6. V pfipad¢, ze zak neni schopny pokracovat ve vyucovani, vyrozumi Skola ihned zakonného zastupce

a vyzve jej, aby si zéka vyzvedl, protoze neni zdravotn¢ zpiisobily k pobytu ve skole.

7. Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socidlné pravni ochrany ditéte obce
s roz$ifenou pusobnosti a vycka jeho pokynt. Skola mize od organu socidlné-pravni ochrany ditéte

obce s rozsifenou pusobnosti vyzadovat pomoc.

8. Zakonnému zastupci ohlasi skola skutecnost, Ze zak konzumoval alkohol ve Skole i v ptipadég, kdy je

zak schopen vyuky.

9. Jestlize se situace opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany ditéte.
Oznamovacim mistem je pfislusny odbor obecniho Gfadu obce s rozsifenou pusobnosti podle mista
bydlisté ditéte.

10. V pripad¢ uzivatelova zajmu nebo zijmu jeho zikonnych zastupcii, poskytne Skola potiebné

informace o moznostech odborné pomoci pfti feSeni takové situace.

11. Z konzumace alkoholu ve Skole je tieba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem. Za nebezpecné
a protipravni jednéni je rovnéZ povazovano navadeéni jinych zakl k uzivani alkoholickych népojt.

12. V ptipadé¢ podezieni na intoxikaci zaka muze pedagogicky pracovnik provést orientacni test
na pritomnost alkoholu (dechova zkouska), ale pouze na zéklad¢ piredem ziskaného souhlasu
zakonného zastupce nebo zletilého zdka ¢i studenta s orienta¢nim testovanim Zdka na pfitomnost
alkoholu. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym postupem
jako je uvedeno od bodu 3. O udalosti sepise pedagogicky pracovnik stru¢ny zdznam s vyjadienim
zaka.

13. Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v pfipadé ptichodu zaka do Skoly pod vlivem

alkoholu, resp. kdy nelze prokazat, Ze se zak intoxikoval ve Skole.
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Nalez alkoholu ve $kole

1. V ptipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach $koly alkohol, postupuji takto:
a) Tekutinu nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
b) O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.
c) Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni skoly pro ptipad usvédcujiciho dikazu.

d) Zpracuji struény zdznam o udalosti.

2.V ptipadé, kdy pracovnici skoly zadrzi u nékterého Zika alkohol, postupuji takto:

a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

b) O nélezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

c) O ndlezu sepisi stru¢ny zdznam, s vyjadienim zaka, u kterého byl alkohol nalezen, datum, misto
a Cas nalezu a jméno zaka. Zapis podepisSe i zak, u kterého byl alkohol nalezen (nebo ktery jej
odevzdal). V ptipad¢, ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skutecnost do zapisu. Zapisu
a rozhovoru se zdkem je pfitomen/na feditel/’ka Skoly nebo jeji/jeho zéstupce. Zapis zdznamu
zalozi Skolni metodik prevence do své agendy.

d) O ndlezu vyrozumi zakonného zéastupce Zaka, a v ptfipad¢€, Ze se jednd o opakovany nalez
u téhoz zdka, 1 orgéan socialné-pravni ochrany ditéte, kterym je obecni ufad obce s rozSifenou
pusobnosti.

e) V ptipadé podezieni, Ze alkohol obsahuje i1 jiné piimési a byl nalezen u Zaka, ktery se jim

intoxikoval, pfedaji zajiSténou tekutinu pfivolanému lékafi.

Navykové latky

Zakazana je vyroba, distribuce, pfechovavani, Sifeni 1 propagace navykovych latek (starsi zkratka OPL),
a to bez ohledu na v&k Zéka a prostfedi, ve kterém by k tomu dochéazelo. Zakazano je rovnéz navadeéni

k uzivani téchto latek.

1. Skolnim fadem Skola stanovuje zdkaz uzivani OPL a jejich distribuci a pfechovavani. Soucasné

stanovuje zakaz vstupu do $koly pod jejich vlivem. Skolnim fadem stanovuje rovnéZ tyto sankci
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za poruseni zédkazu: napomenuti tfidniho ucitele, dutka tfidniho ucitele, diitka feditele Skoly. PoruSeni

zakazu bude vzdy projednavéano na pedagogické rad€ za icelem hodnoceni klasifikace chovani zaka.

2. Kdo svadi jiného ke zneuzivani jiné navykové latky nez alkoholu nebo ho v tom podporuje anebo kdo
zneuzivani takové latky jinak podnécuje nebo S$ifi (§ 287, Zakon ¢. 40/2009 Sb./restni zékonik, ve
znéni pozdéjsich predpist.), se sdm vystavuje trestnimu stihani. Piekazit takovy ¢in lze tim, Ze ho v¢as

oznami organiim Policie CR nebo statnimu zastupci.
Konzumace OPL ve $kole
1. Vpfipadé, kdy je zdk pfistizen pifi konzumaci OPL v prostorach Skoly nebo v dobé Skolniho
vyucovani, €1 v ramci akci Skolou poradanych, je primarné nutné mu v dal$i konzumaci zabranit.
2. Navykovou latku je tieba zadkovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci pokracovat.
3. Podle z&vaznosti momentalniho stavu zéka, piipadné dalSich okolnosti, pedagogicky pracovnik
posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.
4. V ptipad¢, kdy je zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola
nezbytnou pomoc a péci a vola Iékaiskou sluzbu prvni pomoci.
5. Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle $kolniho tadu skoly.
Ptedevsim ihned zajisti vyjadieni zdka a vyrozumi vedeni Skoly.
6. V ptipadé, Ze Zak neni schopen pokraCovat ve vyucovani, vyrozumi Skola ihned zakonného zéastupce
a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoze neni zdravotné zptisobily k pobytu ve skole.
7. V ptipadé, ze zak neni schopny dbat pokynti zaméstnanct Skoly, vyrozumi Skola ihned zdkonného
zastupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzvedl, protoze neni zdravotné zplsobily k pobytu ve skole.
8. Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socidlné pravni ochrany a vyc€ka jeho

pokynt. Skola mize od organu socialné-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc.

9. Zakonnému zastupci ohlasi Skola skute¢nost, Ze Zak konzumoval OPL ve $kole 1 v ptipadé, kdy je Zak

schopen vyuky (dbat pokynt pracovniki Skoly).

10. Soucasné splni oznamovaci povinnost k orgadnu socidlné-pravni ochrany ditéte. Oznamovacim mistem

v rw

je ptislusny odbor obce s rozsitenou pisobnosti podle mista bydlisté ditcte.

11. V ptipadé uzivatelova zdjmu nebo zdjmu jeho zdkonnych zastupcl, poskytne Skola informace

o moznostech odborné pomoci pii feSeni takové situace.

12. Z konzumace OPL ve Skole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem. Nicméné je nutné
rozliSovat distributora od uzivatele. Uzivatel je nebezpecny pouze sobé, distributor vSem. Distribuce

je trestnym ¢inem, uzivani OPL je porusenim S$kolniho fadu.
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13. Navadéni jinych zakt k uzivani navykovych latek je povazovano rovnéz za nebezpecné a protipravni
jednani.

14. V ptipad¢ podezieni na intoxikaci zdka muze pedagogicky pracovnik provést orientacni test
na pritomnost OPL (zkouska ze slin), ale pouze na zaklad¢ pfedem ziskaného souhlasu zakonného
zastupce, resp. zaka star§itho 18 let s orientaCnim testovanim zaka na pfitomnost OPL. Pokud je
vysledek testu pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym postupem jako je uvedeno od

bodu 3. O udélosti sepise pedagogicky pracovnik struény zdznam s vyjadienim zaka.

15. Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik 1 v ptipad¢ ptfichodu zéka do skoly pod vlivem OPL,

resp. kdy nelze prokazat, ze se zak intoxikoval ve Skole.

Distribuce OPL ve §kole

1. Distribuce OPL je v Ceské republice povaZovana za protipravni jednani. Je proto zakazana a miize byt

kvalifikovana jako trestny ¢in. Mnozstvi, které Zak distribuuje, neni nijak rozhoduyjici.

2. Ptechovavani OPL je také vzdy protipravnim jednanim. Mnozstvi, které u sebe zak v danou chvili ma,
je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo blize specifikovano bud’ jako prestupek nebo
v piipadé¢ mnozstvi vét§iho nez malého jako trestny €in, ale toto mnozstvi nemusi mit zadny vliv na
kazensky postih, ktery je stanoveny Skolnim fadem.

3. Jestlize ma pracovnik Skoly diivodné podezieni, Zze ve Skole doSlo k distribuci OPL, musi o této

skute€nosti Skola vZdy vyrozumét mistné pfisluSné oddéleni Policie CR, protoZe se jedna o podezieni

ze spachani trestného Cinu.

4. Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osobé mladsi 18 let,
vyrozumi Skola také zakonného zastupce a organ socidlné-pravni ochrany obce s rozsifenou

pusobnosti.

5. Pokud v ramci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji zplisobem popsanym

nize.

Nalez OPL ve $kole

A. V pripadé, kdy pracovnici §koly naleznou v prostorach Skoly latku, kterou povazuji za navykovou,

postupuji takto:

Latku nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

O nélezu ihned uvédomi vedeni Skoly.
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Za ptitomnosti dal§iho pracovnika Skoly vlozi latku do obalky, napis$i datum, ¢as a misto nalezu. Obalku
pielepi, pielep opatii razitkem Skoly a svym podpisem a uschovaji ji do skolniho trezoru.

O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajiiténi podeztelé latky.

B. V pripadé, kdy pracovnici §koly zadrzi u nékterého Zaka latku, kterou povazuji za navykovou,

postupuji takto:

(1) Zabavenou latku nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

(2) O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

(3) O nalezu sepisi strucny zadznam s vyjadienim zaka, u kterého byla latka nalezena, datum, misto a Cas
nalezu a jméno zaka. Zapis podepise i zak, u kterého byla latka nalezena (nebo ktery latku odevzdal).
V ptipadé, ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skute¢nost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se zakem je
ptitomen/na feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce.

(4) O nalezu vyrozumi Policii CR, kterd provede identifikaci a zajiténi podezfelé latky a informuje
zakonného zastupce zaka.

(5) V pripad¢, ze je latka nalezena u zaka, ktery se ji intoxikoval, predaji latku zajisténou vySe uvedenym
postupem, piivolanému lékafi. MiiZze to usnadnit 1é€bu, nebot’ u fady jedd jsou zndmy protijedy. Dalsi

postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

C. V piipadé, kdy pracovnici $koly maji podezieni, Ze néktery z Zaki ma néjakou OPL u sebe,

postupuji takto:

(1) Jedna se o podezieni ze spachani trestného €inu nebo piestupku, a proto feSeni této situace spada do
kompetence Policie CR.

(2) Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dalii postup a informuji zakonného zastupce zéka.

(3) Zéka izoluji od ostatnich a do piijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem. U Zaka v zadném

ptipadé€ neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.
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